
Slovo na cestu
Tentokrát na cestě

Význam názvu farního zpravodaje Cesta si o mnoho více uvědomuji nyní v tomto 
období než kdykoli předtím. Proč právě nyní? Protože jsem více než půl roku na cestách. 
Ale není to cestování po světě s poznáváním cizích krajin, je to pracovní cesta. 

Ale ať už je to jakákoli cesta, důležité je, co se na ní odehrává. Já nyní pobývám v za-
hraničí se značně omezenými možnostmi. Zvláště možnostmi týkajícími se prožívání 
víry ve společenství Církve. 

Představte si, že k nám do farnosti přijde nějaký člověk, cizinec, a začne pravidelně 
chodit na mše svaté. Mše skončí, on se zvedne a jde před kostel, chvíli tam postává, ni-
koho nezná, nikdo si jej nevšímá a on se rozhlíží a čeká, že by si ho snad někdo všiml.

Zpravodaj farnosti při konkatedrále Nanebevzetí Panny Marie
v Opavě	 říjen 2026
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Ale nikdo si ho nevšímá, protože tam jen tak stojí. A tak se po nějaké době otočí 
a pomalu odchází. Ještě se několikrát otočí, co kdyby… A tak to ten cizinec dělá několik 
měsíců, až jednoho dne zmizí a nikomu nechybí. 

Řeknu vám, je to hrozný pocit.

Já to přesně takto prožíval několik nedělí. Ale měl jsem velké štěstí, že si mě lidé z far-
nosti všimli a začali se se mnou bavit. A po nějaké době mě pozvali po mši svaté na kávu 
a tam se vyptávali, odkud jsem, co dělám apod. 

Od té doby nejen chodím na mše, při kterých nerozumím jedinému slovu, ale jsem 
šťastný, že na té mši mohu být, i když jen podle gest poznávám, jaká část se zrovna děje. 
Ale vždy se těším na tu chvíli, kdy po mši vyjdeme ven před kostel a tam se s úsměvem 
pozdravíme a s chutí přijmu pozvání na kávu. 

Vždy jsem v těchto chvílích hrdý na to, že jsem křesťan, že mohu být součástí Církve. 
V těchto situacích si uvědomuji, že nás pojí něco víc… A plně prožívám slova z Listu Efe-
zanům: Proto už nejste cizinci a přistěhovalci, ale spoluobčané ostatních křesťanů a členové 
Boží rodiny. ( Ef 2,19)

Když někdy uvidíte někoho, kdo pravidelně postává po mši svaté před kostelem, je 
sám a rozhlíží se, tak se zkuste zamyslet, zda by to nemohl být někdo, kdo se chce přidat 
do farnosti. Nemusí to být nutně cizinec, ale může to být někdo, kdo touží být součástí 
společenství Církve.

jáhen Marek

Obsah čísla

→ Slovo na cestu / jáhen Marek Chovanec    → Výročí úmrtí sv. Františka 
z Assisi    → Promítání Beuronského evangeliáře    → Opava bude v říjnu 
patřit varhaníkům    → Pouť ke sv. Hedvice, patronce diecéze    → Misijní 
neděle 2026    → Klub sv. Anežky    → K zamyšlení / Bůh a svět    → Knižní tipy / 
Faustyna Kowalská: Deníček – Boží milosrdenství v mé duši; Bruno Ferrero: Příběhy 
o míru pro duši; Pavel Helan: Mega dobrá zpráva    → Dětem / Podle svatého Františka    
→ CZŠ sv. Ludmily    → Centrum pro rodinu    → Charita Opava    → Oznámení



3

Výročí úmrtí sv. Františka
Bratři Minorité a farnost Sv. Ducha v Opavě zve k výročí 800 let úmrtí sv. Františka 

na koncertní hudební pásmo Kněžské gregoriánské scholy s texty sv. Františka: Maria, 
Hvězda Jitřní. 

Koncert se uskuteční v neděli 4. října 2026 v 17 hodin v kostele Sv. Ducha v Opavě. 
(Vstupné dobrovolné)

Anna Dostálová, foto Petr Polanský (Člověk a Víra)

Promítání Beuronského evangeliáře
Kdy: 	čtvrtek 22. října 2026 v 16.30
Kde: 	 kaple Božského Srdce Páně (klášter Marianum Kongregace Dcer Božské Lás-

ky), Rooseveltova 886/47, Opava

Přednášející: 	 Mgr. Monica Bubna – Litic, předsedkyně Nadačního fondu Malakim 
a Společnosti přátel beuronského umění 

Tento unikátní evangeliář vznikal v letech 1899–1913 v pražském klášteře sv. Gab-
riela. Na jeho tvorbě pracovaly tamní benediktinky pod přímým vedením P. Desideria 
Lenze, zakladatele a hlavního představitele beuronské umělecké školy. 

Lenz se inspiroval středověkou tradicí a sestry naučil náročnou techniku iluminace 
na pergamenu. 



4

Během promítání se dozvíte řadu zajímavostí o beuronském umění, v jehož duchu je 
vymalován právě i opavský kostel Božského Srdce Páně, kde se setkání koná.

Vlys z listu Nanebevstoupení Páně zobrazuje zástup starozákonních postav.  
Vedou je Adam a Eva, ve druhé dvojici kráčí Noe nečekaně se svou ženou,  

která není v Bibli pojmenována.  
Jde tedy o zcela výjimečné zpodobnění, které jste pravděpodobně ještě nikdy neviděli.

Těšíme se na vaši návštěvu! Vstupné dobrovolné!

sestra Cecilie

Opava bude v říjnu patřit varhaníkům

Varhany Knihovny Petra Bezruče a opavských 
kostelů se připravují na příjezd více než tří desítek 
varhaníků z celého světa, kteří se koncem října se-
tkají v Opavě, aby poměřili své umění ve hře na ten-
to královský nástroj – varhany. Do slezské metropole 
tak zavítají mladí varhaníci ze 14 zemí tří kontinen-
tů, od Dálného východu přes Evropu až po zámoří. 
Kromě českých soutěžících jsou přihlášeni varhaníci 
z Číny, Tchaj-wanu, Izraele, Litvy, Estonska, Španěl-
ska, Německa, Rakouska, Anglie, Polska, Maďarska, 
Slovenska a Ameriky.

 
Soutěž pořádá statutární město Opava jako vy-

hlašovatel soutěže ve spolupráci s hlavním organi-
zátorem Církevní konzervatoří Německého řádu 
v  Opavě.
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Soutěžní týden bude orámován dvěma varhanními koncerty. Ještě před zahájením 
samotné soutěže se můžete těšit na koncert laureáta XXII. ročníku Mezinárodní varhan-
ní soutěže Petra Ebena 2024 – Stanislava Mühlfaita (CZ, Pražská konzervatoř), který se 
uskuteční v neděli 25. října v 18 hodin v kostele sv. Vojtěcha na Dolním náměstí v Opavě. 

Varhanní soutěž se uskuteční od pondělí 26. října do soboty 31. října. 
Do varhanní soutěže se letos přihlásilo 31 soutěžících. Soutěže v interpretaci se zú-

častní 30 varhaníků, do tvůrčího oboru improvizačního se přihlásilo 6 soutěžících.
Začneme prvním kolem v pondělí 26. října a v úterý 27. října v Knihovně Petra Bez-

ruče v Opavě (dopolední soutěžní blok 8.00–12.00 a odpolední blok 15.00–18.00).
Souběžně se soutěží v interpretaci se uskuteční také soutěž v improvizaci, jejíž prů-

běh bude možné sledovat ve středu 28. října od 18 hodin v konkatedrále Panny Marie 
v Opavě. Ve čtvrtek se soutěžní klání přesune do kostela sv. Jana Křtitele v Hlučíně, kde 
proběhne druhé soutěžní kolo v interpretaci (dopolední blok 9.00–13.00, odpolední blok 
15.30–19.00). A čtyři nejlepší varhaníci se pak setkají ve finále 3. kola soutěže – v sobotu 
31. října v kostele sv. Vojtěcha na Dolním náměstí v Opavě (v čase 8.00–12.00). Týdenní 
„varhanní maratón“ uzavře sobotní večer 31. října v 18 hodin, který bude patřit koncer-
tu laureátů 2026 s předáním ocenění, rovněž v kostele sv. Vojtěcha na Dolním náměstí 
v Opavě.

Výkony soutěžících bude hodnotit odborná mezinárodní porota ve složení:
•	 Pavel Svoboda, Česká republika (předseda)
•	 Petr Kolař, Česká republika
•	 Krzysztof Lukas, Polsko
•	 Balázs Szabó, Maďarsko/Rakousko
•	 Marek Štrbák, Slovensko

 
Celá soutěž je zdarma přístupná veřejnosti. Více informací o Mezinárodní varhanní 

soutěži Petra Ebena najdete na webu: https://www.ebencompetition.cz/.

Soutěž je financována z do-
tace statutárního města Opavy 
a Krajského úřadu Moravsko-
slezského kraje. Varhanní sou-
těž finančně podpořili: TEVA 
Czech Industries s. r. o., Mo-
del Obaly, a. s., FERRAM a. s. 
a Nadace Český hudební fond. 
Za spolupráci rovněž děkuje-
me Římskokatolické farnosti 
Panny Marie Opava, Římskokatolické farnosti Hlučín a Základní umělecké škole Pavla 
Josefa Vejvanovského v Hlučíně.

Eva Steuerová
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Misijní neděle 2026

V roce 2026 si připomeneme sto let od chvíle, kdy papež Pius XI. ustanovil Misijní 
neděli jako den modlitby, solidarity a podpory pro misie po celém světě. Od té doby 
se každoročně, vždy předposlední říjnovou neděli, spojují miliony katolíků v modlitbě 
a štědrosti, aby podpořili hlásání evangelia tam, kde je nejvíce potřeba.

Pouť ke sv. Hedvice, patronce diecéze
Opava, kostel sv. Hedviky

Neděle 11. října 2026:
	 8.30 	 Mše svatá 
		  (celebruje P. Václav Koloničný)
	 10.00 	 Mše svatá 
		  (celebruje o. biskup Martin David)
	 16.00	 Komentovaná prohlídka
	15.00–18.00	 Možnost výstupu na věž kostela 

Další mše svaté v kostele sv. Hedviky:

16. října (Slavnost sv. Hedviky) – v 6 a v 7 hodin
2. listopadu (Vzpomínka na všechny věrné zemřelé) 

– v 18 hodin
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K zamyšlení
Vrátil jsem se nedávno, po delší době, ke knize Josepha Ratzingera, Benedikta XVI., 

„Bůh a svět“ s podtitulem „Rozhovory o základních věcech křesťanství a budoucnosti círk-
ve“ a znovu jsem si ji se zájmem přečetl. Nabízím vám nyní několik odpovědí papeže Be-
nedikta XVI.

Víra, naděje a láska: Prolog
Otázka: Když mluvíte s Bohem osobně, je to už pro vás tak samozřejmé jako 
telefonování?

V určitém ohledu to můžeme srovnat. Vím, že je vždycky tady. A on ví beztak, kdo 
a co jsem. A tím spíše mám potřebu přivolávat ho, sdělovat se mu, hovořit s ním. Mohu 
si s ním vyměňovat to nejprostší a nejniternější právě tak jako to nejtíživější a největší. Je 
pro mě jaksi normální mít v každodenním životě vždycky možnost jej oslovit. (str. 10)

Zájemci, kteří chtějí aktivně podpořit misie, mohou upéct misijní „koláč“ (v tomto 
případě se pod pojmem „koláč“ myslí také buchta, závin, muffin či jiné dobroty). Upe-
čené misijní „koláče“ prosím přineste v sobotu 17. října mezi 14. a 16. hodinou na faru 
(Almužnická 2). 

Misijní „koláče“ se budou prodávat na misijní neděli 18. října po dopoledních mších 
svatých u bočního vchodu konkatedrály společně s kávou. V případě nepříznivého po-
časí se prodej uskuteční v hlavním vchodu konkatedrály. K dispozici budou také misijní 
kalendáře, jejichž koupí ve výši 200 Kč můžete pomoci dětem v misiích z největší bídy, 
darem ve výši 350 Kč těmto dětem umožníte vzdělání. Výtěžek z prodeje bude použit na 
světové misie.

Magdaléna Sovadinová

Klub sv. Anežky, dobrovolné sdružení Charity Opava

Program klubu na měsíc říjen: všechna setkání, není-li uvedeno jinak, začínají 
v 16 hodin v Denním stacionáři pro seniory na Kylešovské 4, v domě U svaté Anežky.

6. 10.	 Informativní schůzka 
13. 10.	 Exkurze s výkladem v Památníku Petra Bezruče dopoledne v 10 hodin  

(Ostrožná ul. 35)
20. 10. 	 Přednáška Mgr. Petra Lázničky z jeho cest po Bosně, Hercegovině a Černé 

Hoře 

Za Klub sv. Anežky Zdislava Sovadinová
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Otázka: Je Bůh pořád vážný, anebo někdy projeví i humor?
Myslím, že má velký smysl pro humor. Někdy člověku dá takový nějaký štulec a řekne: jen 

se neber tak vážně! Tento humor je součástí radosti stvoření. Na mnoha věcech našeho života 
si lze všimnout, že Bůh nás chce podnítit k troše lehkosti; k tomu, abychom viděli i to radost-
né; abychom sestoupili ze svých vysokých piedestalů a neztratili smysl pro veselí. (str. 10) 

O pochybách
Otázka: Znovu a znovu ukazují 
církvi záda i kněží; mniši opouštějí 
kláštery. Vy sám jste jednou hovořil 
o „doléhající moci nevíry“.

Víra tu nikdy není tak, abych od 
určité chvíle mohl říkat: já ji mám, 
tamti ji nemají. … Je něčím živým, 
co zahrnuje člověka celého, všech-
ny jeho dimenze – rozum, vůli, cit. 
Může sice v životě víc a víc zako-
řeňovat, takže život a víra se přibývající měrou kryjí, ale přesto nikdy není majetkem. 
Člověku pořád zůstává možnost poddat se jiné tendenci v sobě a padnout.

Víra je cesta. Dokud žijeme, jsme na cestě, a ta je také opětovně ohrožována a po-
koušena. A fakt, že se nemění v ideologii, kterou lze vlastnit, že netvrdne a nebere nám 
schopnost spolu-myslet a spolu-trpět s bližním, který se táže a pochybuje, je i ozdravný. 
Víra může zrát jen tím, že na všech stupních života znovu snáší a přijímá dotírání a moc 
nevíry a že se nakonec skrze ně prodere, aby v novém čase byla opět schůdná. (str. 22–23) 

O přenášení hor

Otázka: Ježíš sám přece říká: „Budete-li mít víru jako hořčičné zrnko, můžete říci této 
hoře: ‚Přesuň se odtud tam!‘ a přesune se; a nic vám nebude nemožné.“ (Zkráceno)

To je opravdu jedno ze záhadných míst Nového zákona, každopádně pro mě. I Ot-
cové, velcí teologové a svatí s těmito slovy zápasili. Podobně jako u věty „Proste a bude 
vám dáno“ si ani tady nevystačíme s banálním pojetím, které říká: dobře, teď věřím na-
prosto pevně, takže můžu přikázat hoře Monte Cassino: zmiz odtud! Ve skutečnosti jsou 
míněny hory, které zaclánějí našemu životu. A ty jsou většinou mnohem závažnější než 
pohoří vyznačená v mapách. Tyto hory mohu skutečně překonat, když se oddám Bohu. 
(str. 29)

Otázka: Je to jakási sugesce?
Akt víry neznamená namlouvat si nějakou ideu nebo připisovat víře moc. Akt víry spo-

čívá v důvěře, že Bůh je tady, že se mu mohu vydat do rukou. A pak ustoupí i hora. (str. 29) 
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O Bohu – O Starém a Novém zákoně
Otázka: Jeden velmi starý mnich mi vyprávěl, že jakmile si člověk pravidelně čte v Písmu, 
začíná se mu měnit jeho každodennost, a to velmi ozdravným způsobem.

Ano, to bych také řekl. Když se do Bible začtu jen proto, abych zjistil, kolik tam doká-
žu najít hrůz, anebo abych spočítal všechna krveprolití, pak mě to pochopitelně neléčí.

Bible je jednak opravdu zrcadlem určité historie, vedle toho je ale také cestou, která 
nás vede naprosto osobně a skýtá nám pravé světlo. Když ji tedy čtu v duchu, v jakém 
byla napsána, tj. v Kristu, anebo když ji čtu jako židovský věřící přímo z jejího středu 
a s vírou, pak skutečně má proměňující sílu. Vede mě do Kristovy perspektivy, vykládá 
mi život a také mě proměňuje. (str. 105)

Ptal se Peter Seewald, odpovídal Joseph Ratzinger, Benedikt XVI.

Víc vám z této zajímavé a poučné knihy nabídnout v tomto čísle Cesty nemohu. Možná, 
že se k ní někdy v budoucnu vrátím. Mějte se hezky.

Vladimír Ziffer st.

Zdroj: Joseph Ratzinger, Benedikt XVI. Bůh a svět. Vydalo nakladatelství BARRIS-
TER & PRINCIPAL, 2005, strany jsou uvedeny u jednotlivých odpovědí.

Knižní tipy
Deníček
Boží milosrdenství v mé duši
Faustyna Kowalská

Věděli jste, že sv. Faustyna, která svými zá-
pisky ovlivnila i papeže, chodila do školy jen 
tři roky? Přesto si ji Pán vyvolil jako „sekretář-
ku milosrdenství“.

Že její rodina byla tak chudá, že v dětství 
někdy neměla co na sebe, a proto ne vždy na-
vštěvovala nedělní bohoslužby?

Že Faustynin Deníček vychází v češtině už 
ve třetím vydání, v nové úpravě, kdy obsahuje 
i 16 stran fotografické přílohy? Můžete na nich 
porovnat i jednotlivé verze slavného obrazu 
milosrdného Ježíše.

Že sv. Jan Pavel II. o Deníčku prohlásil: 
„Jedná se o evangelium milosrdenství, napsa-
né z perspektivy 20. století?“
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Že jej polská světice sepsala mezi lety 1934–1938 ve skrytosti a ve volných chvílích 
po splnění každodenních povinností v klášteře, na Ježíšovo přání a na pokyn svých zpo-
vědníků?

Ať už jste to věděli, nebo ne, Deníček je po delší době opět dostupný a můžete jeho 
četbou oslavit třeba Faustynin svátek 5. října. Kromě něj také nově vyšla brožura „9 dní 
u pramene milosrdenství se svatou Faustynou“.

(Vydalo Karmelitánské nakladatelství, 762 stran)

Příběhy o míru pro duši
Bruno Ferrero

Právě v současném světě si stále důrazněji uvědomujeme, 
jaký význam má skutečný mír a ideje dobra, laskavosti a po-
chopení. Světoznámý salesiánský autor duchovních příběhů 
a zamyšlení nás ve své nové knize zve k ponoření se do téma-
tu míru, které zkoumá ve všech jeho podobách. Tentokrát je 
jeho kniha o něco delší, čtenáře čeká 50 krátkých duchovních 
klenotů, které se vyznačují svěžestí a jednoduchostí, jaké oce-
ňujeme ve vyprávěních vycházejících z ústní tradice a vhod-
ných pro všechny věkové kategorie. Mohou být zdrojem re-
flexe i emocí, které dávají životu nové impulzy.

(Vydal Portál, 144 stran)

Mega dobrá zpráva
Pavel Helan

Máte někdy pocit, že mladým lidem vůbec nerozumíte? A co obráceně? Rozumí nej-
mladší generace naopak nám, třeba když mluvíme o Bohu? Nad tím se zamyslel písnič-
kář Pavel Helan a zkusil přeložit některé novozákonní 
příběhy do jazyka generace Z. Jedná se o hříčku, která 
dokáže nasvítit evangelium z nového úhlu pohledu. Po-
suďte sami:

Cestou Ježíš přišel do jednoho hoodu, kde ho k sobě 
přijala jistá baddie jménem Marta. Její sis Marie čilo-
vala u  Pánových nohou a vajbila jeho talkshow. Marta 
však byla jakože high-key busy. Nakonec už to nevydr-
žela, přišla za Ježíšem a měla emocionální výlev: „Pane, 
ty nevidíš, jak tu makám? Řekni přece mé sestře, ať mi 
kouká helfnout!“ Pán jí odpověděl: „Marto, Marto, depku-
ješ a tryharduješ kvůli mrtě moc věcem. Jenže existuje jen 
jedno must-have FR: Marie je sigma, je focused, čekuje 
priorities, a to jí nikdo nevezme!“
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Pokud jste si s mnoha slovy nevěděli rady, není třeba věšet hlavu, kniha obsahuje 
vysvětlující slovníček. Ale můžete ukázku přečíst svým dětem nebo vnoučatům a nechat 
si ji přeložit od nich. Možná vás puberťáci rádi poučí a sami se přitom dozvědí něco 
z evangelia. Tahle kniha má totiž potenciál spojovat generace.

(Vydal Doron, 136 stran)

Jan Pilař, Karmelitánské knihkupectví Opava

Dětem
Podle svatého Františka

Dvořákovi mají doma velkého psa, vlčáka, kterému říkají Astor. Zvíře je však agresiv-
ní, cení zuby a vrčí i na domácí lidi. 

Tatínek se rozhoduje: „Musíme dát psa utratit, nebo ještě někoho pokouše.“
Jirka je z toho nešťastný a svěřil se s tím po náboženství panu faráři.
„Možná jste ho špatně vychovali,“ uvažoval nahlas kněz a vyprávěl chlapci příběh 

ze života svatého Františka.

Za dávných časů, vysoko v italských horách, leželo krásné kamenné městečko jmé-
nem Gubbio. Lidé v něm žili spokojeně, dokud se v okolních lesích neobjevil obrovský 
divoký vlk. Měl strašlivý hlad a brzy začal napadat nejen ovce na pastvinách, ale i samot-
né obyvatele. Lidé se začali tak moc bát, že se už nikdo neodvážil vyjít za městské brány 
bez luku nebo sekery. Město pohltil strach.

V té době procházel krajem chudý poutník jménem František. Když viděl nešťastné 
a  vystrašené lidi, bylo mu jich moc líto. Rozhodl se, že se za vlkem vydá do lesa a pro-
mluví si s ním. Obyvatelé ho varovali: „Nechoď tam, Františku! Je to zvíře, sežere tě!“ 
František se ale nebál. Věřil, že v každém stvoření je kousek dobra.

Jakmile František vstoupil do hlubokého lesa, vlk vyrazil z křoví. Vycenil ostré zuby, 
naježil srst a s hrozivým vrčením se na něj vrhl.

František ale neutíkal. Klidně se zastavil, zvedl ruku a vlka pozdravil: „Vítej, bratře 
vlku.“

Vlk se překvapením zastavil uprostřed skoku. Nikdo na něj nikdy nemluvil tak laska-
vým a klidným hlasem. Všichni na něj vždycky jen křičeli a házeli kameny.

„Vím, že děláš lidem v městečku zlé věci,“ pokračoval František jemně. „Ale také vím, 
proč to děláš. Máš obrovský hlad a v lese už pro tebe není dost jídla. Strach a hlad z tebe 
udělaly divokou šelmu.“

Vlk sklonil hlavu a ztišil své vrčení. František k němu přistoupil blíž a navrhl mu 
dohodu: „Když slíbíš, že už nikdy nikomu neublížíš, zařídím, aby ti lidé z Gubbia každý 
den dávali jídlo. Co ty na to?“

Velký vlk se podíval Františkovi do očí. Potom pomalu přistoupil, zvedl svou velkou 
tlapu a vložil ji Františkovi do dlaně na znamení slibu.
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Společně pak sešli dolů do města. Když lidé viděli Františka, jak kráčí vedle obrovské-
ho vlka, který se choval krotce jako pes, nemohli uvěřit svým očím. František obyvate-
lům vysvětlil jejich dohodu. Lidé rádi souhlasili, protože toužili po míru.

Jirka příběh ze života svatého Františka vyprávěl doma. Všichni se rozhodli, že to zku-
sí se psem tak, jak to udělal František s vlkem. Chování Astora se postupně měnilo a dnes 
je z něho poslušný a klidný pes. Stačilo málo. Anebo mnoho? Laskavost a důslednost. 
A pes pochopil, že ho mají domácí rádi, a začal jim oplácet stejnou mincí.

jáhen Josef Janšta, ilustrace Majda Řeháková

Co se děje v CZŠ svaté Ludmily
Slavnostní zahájení

1. září jsme na církevní škole zahájili 23. rok na opavské pobočce. Společně jsme se 
sešli v kostele svatých Petra a Pavla, kde nám první mši svatou sloužil otec Marek Veče-
rek. Povzbudil děti i dospělé, aby často chodili za Pánem Ježíšem na mši svatou, protože 
jen s Ním můžeme vše, co nás čeká, dobře zvládnout. Po mši svaté za zvuku fotoaparátů 
proběhlo pasování nových prvňáčků, kterých je v tomto školním roce sedm. Poté noví 
i „staří“ žáci zasedli do školních lavic, kde je přivítaly odpočaté paní učitelky. Přejeme 
nejen prvňáčkům, ale i všem nám ostatním, abychom prožili celý školní rok ve vzájem-
ném porozumění a načerpali co nejvíce moudrosti.
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Oslava svátku naší patronky

Pro oslavu svátku svaté Ludmily máme na naší škole vyhrazený celý den. Tradičně za-
čínáme mší svatou v kostele. Ta je ale v posledních letech ozvláštněna tím, že si deváťáci 
připravují scénku ze života této světice.
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Tak tomu bylo i letos. Deváťáci zahráli krátkou hru o svaté Ludmile, kromě toho při-
chystali spolu s panem třídním učitelem program na celé dopoledne – a to pro všechny 
třídy. Všichni putovali na Kalvárii po stopách svaté Ludmily s tužkou a šátkem v ruce.

Aktivity byly připraveny tak, aby si děti uvědomily, že odkaz patronky naší školy je 
stále živý a že důvěra a láska jsou největším darem v životě každého člověka.

Družina a kroužky

Děti se vrátily do školních lavic plny zážitků z prázdnin a plny napětí, co nového je 
v novém školním roce čeká. Zvláště prvňáčci. Děti, které to už ve škole znají, se ale hod-
ně snaží novým kamarádům pomoci, aby ten začátek nebyl tak těžký. V družině jsme 
se společně dohodli na pravidlech, která budeme všichni dodržovat proto, abychom se 
cítili co nejlépe. Společně jsme vytvořili stroj času, který nás hned v září přenesl do doby 
dinosaurů. Necháme se překvapit, co dalšího pro nás časostroj během školního roku 
v družině připravil. 

Drakiáda

Církevní škola společně s SHM vás zve na tradiční Drakiádu. Sraz všech dětí, rodičů 
i dráčků bude u Stříbrného jezera v Opavě v neděli 4. října ve 14.30 hodin.

Budete-li mít chuť, přineste si s sebou i špekáčky, které si můžete společně opéct. 
V případě deště se akce nekoná. 

Jana Larischová
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Centrum pro rodinu – středisko Opava
Kontakt: Masarykova 39, minoritský klášter, 1. patro;
e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617; 
internetové stránky: www.prorodiny.cz; 
osobní kontakt: Po–Pá od 8 do 12 hodin.

Jsme součástí

Centrum pro rodinu spolu s biskupstvím ostravsko-opavským pořádá setkání urče-
né všem, kterým se do životů zapsala zkušenost rozvodu, ať už vlastního, nebo někoho 
v blízkém okolí.

Setkání proběhne v pátek 9. října 2026 od 17 hodin v budově Centra pro rodinu na 
ulici Hornopolní v Ostravě.

Setkání nabízí bezpečný prostor k naslouchání, sdílení a modlitbu. Chceme společně 
hledat cesty, jak tuto životní zkušenost nést ve světle víry a jak stále víc zakoušet, že kaž-
dý z nás má v církvi své místo – jsme její součástí.

Katecheze: P. Aleš Písařovic – Cesta ke svatosti

Podzimní kurz biblických  
a židovských tanců 

Podzimní kurz je určen ženám, kte-
ré už mají aspoň malé základy těchto 
tanců. Skládá se z deseti lekcí, které bu-
dou probíhat od 7. 10. do 16. 12. vždy 
ve středu od 18.00 do 20.00 v Církevní 
základní škole v Opavě-Jaktaři

Cena celého kurzu je 1000 Kč. 
Lektorky: Jana Dostálová  

a Gita Vyleťalová.
Přihlášky a informace: jdostalova@ 

prorodiny.cz, 731 625 617

Odpolední seminář „Aby tělo nebolelo“

Tento seminář je určen pro všechny, kteří se chtějí naučit, jak správně chodit s holemi 
(nordic walking) – praktický nácvik i teorie – správné držení těla, vliv držení těla na 
postavení nohou, kolen, kyčlí a páteře.
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Seminář se uskuteční ve čtvrtek 15. října 2026 od 17 do 19 hodin v pastoračním 
středisku minoritského kláštera v Opavě.

Lektorka: fyzioterapeutka Markéta Hurníková
Cena: 200 Kč
S sebou: vhodné oblečení, dobrá obuv a vlastní hole (praktický nácvik bude v parku)
Přihlášky do 12. října: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Jednodenní duchovní obnova pro ženy v Opavě

Obnova je naplněna, je možno se přihlásit jako náhrad-
nice.

Obnova se uskuteční v sobotu 24. října od 9 do 17 ho-
din v prostorách kláštera Marianum.

Téma: Blahoslavenství II – smysl a cíl duchovního života 
(P. Vítězslav Řehulka). 

Přednášky, povídání ve skupinkách, mše svatá, možnost 
svátosti smíření. 

Cena: 500 Kč (občerstvení, oběd, lektorné a nájem)
Přihlášky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Odpolední seminář pro ženy v Opavě

Tento seminář, vedený Mgr. Irenou Smékalovou, se uskuteční ve čtvrtek 12. listopa-
du od 17.30 do 20 hodin v minoritském klášteře v Opavě. 

Téma: Jak sebou nenechat manipulovat (O nastavování zdravých hranic)
Cena: 350 Kč
Přihlášky do 10. listopadu: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Jednodenní setkání pro ženy na Maria Hilf

Uskuteční se v sobotu 14. listopadu od 9 do 16 hodin.
Na programu bude přednáška Mgr. Kataríny Dubělčíkové, možnost sdílení i ztišení, 

biblické a židovské tance s Janou Dostálovou.

Cena: 300 Kč (nájem a občerstvení). 
Oběd – možnost objednat pizzu – hradí si každý zvlášť
Přihlášky do 9. listopadu: aaudyova@prorodiny.cz, 737 686 598

Jana Dostálová
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Charita Opava
Kontakt: Přemyslovců 26, 747 07 Opava-Jaktař;
telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
e-mail: info@charitaopava.cz;
internetové stránky: www. charitaopava.cz.

Benefici pro Pokojný přístav zahrají Osamělé palačinky

Skvělý zážitek v netradičním prostředí spojený s možností přispět na dobrou věc. To 
vše nabídne ve středu 14. října v 17 hodin benefiční koncert známého violoncellového 
tria Osamělé palačinky pro mobilní hospic Pokojný přístav v opavském kostele sv. Janů. 
A výjimečný bude i tím, že se bude hrát v papučích. Právě tento den totiž vrcholí takzva-
ným Papučovým dnem celorepubliková kampaň Dožít doma. Papučový den je celostátní 
osvětová a charitativní kampaň, která pod záštitou organizace Fórum mobilních hospiců 
upozorňuje na význam mobilní hospicové péče a možnost strávit poslední dny života 
důstojně, bez bolesti a v kruhu svých blízkých, tedy doma.

Mobilní hospic Pokojný přístav umožňuje ročně asi dvěma stům padesáti lidem prožít 
poslední dny života v domácím prostředí. Hospicová péče tohoto ceněného střediska 
Charity Opava je zaměřena na zvýšení kvality života těžce nemocného člověka, který 
trpí nevyléčitelnou chorobou. Nesnaží se již proto pacienta vyléčit, ale zmírnit nežádoucí 
příznaky jeho onemocnění. Provoz Pokojného přístavu je ovšem finančně velmi náročný. 
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Tým hospice se proto vedle stálého zkvalitňování péče také snaží shánět na svůj provoz 
peníze z řady zdrojů, aby hlavní finanční nápor neležel na bedrech pečujících osob. Díky 
podpoře dárců mohou zdravotní sestry klientům hospice například aplikovat účinné, ale 
poměrně drahé tišící léky, které zdravotní pojišťovny neproplácejí. Vstupné na koncert je 
dobrovolné, přičemž celý výtěžek poslouží k podpoře mobilního hospice.

Osamělé palačinky, to je brněnské violoncellové trio založené v červenci roku 2017 
absolventy brněnské konzervatoře Danielem Dobšíkem, Ladislavem Lekavým a Petrem 
Osičkou. Začínali hraním v brněnských podchodech, ale dnes vystupují na festivalech, 
v kultovních klubech a na společenských akcích po celé republice. Jejich úpravy známých 
filmových melodií, popových písní i moderních skladeb jsou velmi netradiční a dopro-
vázejí je mluvené slovo a specifický humor.

Po koncertě se budou moci návštěvníci potkat před 
kostelem v uvolněné atmosféře s lékaři, zdravotními se-
strami, pečovatelkami a dalšími členy hospicového týmu. 
Chybět nebude ani občerstvení včetně stylových palači-
nek.

„Přijďte si užít krásný hudební podvečer a zároveň da-
rem podpořit klienty mobilního hospice,“ zve vedoucí Po-
kojného přístavu Eva Fojtíková. Přispět můžete také pro-
střednictvím přiloženého QR kódu. A tým hospice a pře-
devším jeho klienti ocení také pravidelný příspěvek formou trvalého příkazu. Děkujeme!

Tma, ticho a adrenalin...  
Hra showdown není jen pro nevidomé

Už jste někdy hráli showdown? Pod tímto názvem se skrývá hra určená primárně pro 
lidi se zrakovým postižením, ale spolehlivě se u ní pobaví všichni. Při hraní se musíte 
spolehnout na vynikající sluch, rychlé reflexy a prostorovou orientaci. Tento „stolní tenis 
pro nevidomé“, jak je showdown také nazýván, si nyní mohlo pro své klienty se zrakovým 
znevýhodněním pořídit díky Nadaci profesora Vejdovského charitní středisko Vlaštov-
ka.

Showdown je dlouhý obdélníkový stůl s vyvýšenými mantinely a brankami na obou 
stranách, přičemž uprostřed je deska s mezerou. Hraje se dřevěnými pálkami a speciál-
ním zvukovým míčkem obsahujícím rolničku, podle které je možné určit sluchem jeho 
pohyb. A co je velmi důležité: všichni hráči musí mít na očích neprůhledné klapky, čímž 
se srovnávají podmínky pro zcela nevidomé a hráče se zbytky zraku. Během hry také 
musí být na sportovišti naprosté ticho, aby se hráči mohli plně soustředit na zvuk míčku.

Hra showdown je u klientů chráněného bydlení Vlaštovka dlouhodobě velmi oblíbe-
ná. Zbrusu nový showdown, na který přispěla Nadace profesora Vejdovského částkou 
pětapadesát tisíc korun, jim tak pomůže díky své dynamice proměnit všední den na 
nevšední. „Nový showdown je bude aktivizovat, sdružovat a společně bavit, určitě jim po-
může vyjít z denního stereotypu a přijít na jiné myšlenky,“ říká vedoucí Vlaštovky Zuzana 
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Janků. Společné souboje podle ní také pomohou k odbourání bariér mezi vidícími a ne-
vidícími hráči showdownu. 

„Nadaci profesora Vejdovského děkujeme za podporu. Moc si pomoci této nadace, která 
trvá již dlouho, vážíme,“ vzkazuje vedoucí jménem klientů na závěr.

Třicet let s Chráněnými dílnami Charity Opava oslaví také biskup 

Třicet let od založení si ve středu 7. října dopoledne připomenou Chráněné dílny 
Charity Opava ve svém areálu v prostorách bývalé strojní a traktorové stanice na konci 
Jaktaře. Dlouhou cestu od malé dílničky pro několik lidí až po středisko, které dává práci 
více než sto osmdesáti osobám se zdravotním handicapem, si spolu se zaměstnanci dílen 
připomene také biskup ostravsko-opavský Martin David. 

Setkání proběhne stylově v jedné z hal technické dílny, ve které se ekologicky rozebírá 
a likviduje vysloužilé elektro. Po bohoslužbě slova a požehnání otce biskupa Martina 
Davida, pozdravu ředitele Charity Opava Jana Hanuše a vedoucího dílen Tomáše Scha-
ffartzika bude v jedné z hal připraveno občerstvení. 

Chráněné dílny Charity Opava sdružují na jednom místě šicí dílnu, keramickou díl-
nu, kompletační dílnu a řadu dalších pracovišť, v nichž nacházejí práci téměř výhradně 
lidé s různými handicapy, kteří by na otevřeném trhu práce vinou svého zdravotního 
postižení nenašli uplatnění. Pro mnohé z nich je možnost pracovat nejen způsobem ob-
starání důstojné obživy, ale také příležitostí vymanit se ze sociální izolace. Výlučné místo 
v celém areálu zaujímá chráněná technická dílna, která ekologicky likviduje elektrood-
pad. Po ničivých povodních ze září roku 2024 se zde téměř dva roky likvidovalo zaplave-
né elektro z celého Moravskoslezského kraje. 

Projekt digitalizace Charity Opava podpořila Světluška

Lepší ochranu dat, zrychlení práce, propojení agend jednotlivých charitních středi-
sek a lepší zpřístupnění informací. To vše Charitě Opava přinese digitalizace některých 
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interních procesů, na kterou nám poskytla Světluška – Nadační fond Českého rozhlasu 
částku 250 tisíc korun.

Charita Opava je velká a provozně různorodá organizace s rozsáhlou sociální, zdra-
votní, výrobní a administrativní agendou. Digitální audit naší organizace ukázal, že vi-
nou takto širokého a rozsáhlého záběru se často fyzické dokumenty zbytečně duplikují 
s počítačovými verzemi, některé systémy nejsou propojeny, zbytečně dochází k ručnímu 
přepisování či nejasnému schvalování dokumentů. 

Organizace má zavedené postupy, ISO dokumentaci, dokumentový server a vlastní 
IT, přesto některé procesy kombinují papír, e-maily, soubory v počítačích a oddělené 
programy. Dokument často vznikne v počítači, vytiskne se, nosí se po budově k pod-
pisům a pak se zase naskenuje. Někdy se zase pro změnu vytváří jen na papíře, protože 
chybí jednoduché digitální řešení.

Při velikosti Charity Opava to znamená nejen zbytečnou práci, ale také různá rizika. 
Projekt „Digitalizace vybraných procesů a služeb“ navazuje na zmíněný audit a zaměří 
se na první kroky ke změně. Podpora Světlušky – Nadačního fondu Českého rozhlasu 
umožní Charitě Opava tyto změny zahájit a posunout se k jednotnějšímu a bezpečnější-
mu digitálnímu prostředí. Děkujeme! 

Nenechávejte náhradní plnění na poslední chvíli,  
obraťte se na Charitu Opava

Patří vaše firma nebo organizace mezi instituce, na které se vztahuje zákonná po-
vinnost zaměstnávat osoby se zdravotním postižením formou takzvaného náhradního 
plnění? Ačkoli se to nezdá, konec roku se rychle blíží, nenechávejte proto řešení na po-
slední chvíli a obraťte se již nyní na Charitu Opava! Charitní chráněné dílny a Masážní 
centrum nabízejí pro firmy i instituce mnoho výhodných způsobů, jak povinný podíl 
splnit a nemuset tak bez užitku zaplatit odvod do státního rozpočtu.

Charita Opava zaměstnává vice než sto osmdesát osob s handicapem, a je proto jako 
partner pro náhradní plnění ideální organizací. 

Charitní nabídka je velmi široká a vybere si v ní každý. Vedle kompletačních prací, 
skartace dokumentů a zpracování elektroodpadu je zde především možnost vyrobit po-
dle zadání originální předměty a dárky pro obchodní partnery či zaměstnance. Dílny 
zvládnou na zakázku vyrobit také keramiku a celou škálu šitých výrobků včetně umístění 
loga zadavatele. Manažer Charity Opava Tomáš Schaffartzik vzkazuje všem zaintereso-
vaným, ať se na něj v případě potřeby neváhají obrátit na telefonním čísle 553 764 057 
či na e-mailu chtd@charitaopava.cz. Patřičný předstih před koncem roku navíc dává díl-
nám možnost rozvinout větší kreativitu a garantovat termíny dodání.  

Mezi firmami a institucemi je rovněž oblíbená možnost koupit pro své zaměstnance 
v rámci benefitů permanentky na masáže v charitním Masážním centru. I ty mohou díky 
tomu, že zde nacházejí práci osoby se zdravotním handicapem, pomoci splnit povinné 
plnění. Objednáním výrobků či služeb Charity Opava podpoříte zaměstnávání osob, kte-
ré by na otevřeném trhu práce s největší pravděpodobností neuspěly. Děkujeme!
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Nabídku zboží z Chráněných dílen Charity Opava najdete také v charitním e-shopu 
www.kramekprotebe.cz. 

Charita Opava popřála prof. Štreitovi ke kulatinám

Vernisáží fotografií oslavil v  září v Opavě své osmdesáté narozeniny profesor Jindřich 
Štreit, jedna z nejvýraznějších osobností české fotografie. Kolegové ze Slezské univerzity 
mu ke kulatinám připravili v kulturně-uměleckém prostoru ve vodárenské věži KUPE 
výstavu s názvem Před objektivem: Jindřich Štreit. Charita Opava u toho nemohla chy-
bět. 

Za dlouholetou spolupráci Jindřichu Štreitovi popřáli a poděkovali ředitel Charity 
Opava Jan Hanuš, organizátor fotosoutěže MŮJ SVĚT Ivo Mludek a symbolicky také dva 
z charitních klientů. Jindřich Štreit je s Charitou Opava spjat už třicet let, z toho poslední 
dvě desetiletí velmi intenzivně jako patron fotosoutěže MŮJ SVĚT pro zaměstnance, 
dobrovolníky i klienty charit České republiky. Pravidelně se účastní spolu s dalším po-
rotcem Jiřím Siostronkem výběru vítězných fotografií a řadu let také jejich slavnostní 
vernisáže v Historické výstavní budově Slezského zemského muzea v Opavě. Za tu dobu 
už ho zaměstnanci i klienti vnímají jako součást Charity Opava, jako „svého Jindru ze 
Sovince“, jak zaznělo v charitním přání. K nim se symbolicky vedle ředitele Jana Hanuše 
s dárky z charitních chráněných dílen připojili také klienti paní Eva a pan Bedřich. Své 
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Oznámení
Modlitba růžence 
	 Během měsíce října se ve farnosti Panny 
Marie různá společenství budou modlit rů-
ženec:
•	pondělí–středa: v konkatedrále v 18.00;
•	čtvrtek: v konkatedrále v 17.15;
•	pátek–neděle: v kostele sv. Vojtěcha před 

večerní mší svatou v 17.15.
	 Skupiny, rodiny a společenství, které bu-
dou ochotné některý den modlitbu růžen-
ce vést, se prosím zapisujte na webových 
stránkách farnosti.

Pobožnost Transitus,
při které si připomeneme přechod sv. Fran-
tiška z tohoto světa do nebeské vlasti, se 
bude konat v sobotu 3. října v kostele 
Sv. Ducha v 18 hodin.

Slavnost svatého Františka 
v kostele Sv. Ducha v neděli 4. října – slav-
nostní mše svatá bude v 8 hodin ráno. 
V  tento den je možné získat v kostele 
Sv. Ducha plnomocné odpustky.

Zpovědní služba v konkatedrále
každou středu od 9 do 12 hodin a od 14 do 
18 hodin (odpoledne i s adorací).

Biblické hodiny
na téma Kniha Exodus: Svoboda není jed-
noduchá se konají v pondělí co 14 dní od 
17 hodin v kapli sv. Anny, nejbližší setkání 
budou 12. října a 26. října. 

Adorace před Nejsvětější svátostí
•	Konkatedrála Panny Marie – každou 

středu od 14 do 18 hodin tichá adorace s 
možností přijmout svátost smíření v kap-
li sv. Anny (popř. v sakristii).

•	Kostel sv. Vojtěcha – první pátek v mě-
síci je po mši svaté adorace s pobožností 
k Nejsvětějšímu Srdci Páně; třetí pátek 
v měsíci adorace s Korunkou k Božímu 
milosrdenství.

•	Kostel Sv. Ducha – každou středu od 
16.30 do začátku mše svaté, která začíná 
v 17 hodin. Po mši svaté v 8 hodin: každý 
první pátek v měsíci litanie k Srdci Ježí-
šovu a úkon zasvěcení lidstva; pobožnost 
první soboty v měsíci výstav Nejsvětější 
svátosti, modlitba růžence a patnáctimi-
nutové rozjímání o růžencovém tajem-
ství. 

•	Kaple Božského Srdce Páně (Marianum) – 
každý první pátek tichá adorace od 17.20 
do začátku mše svaté, která je v 18 hodin. 

přání a poděkování předali za stovky a stovky klientů, kteří díky dvaceti letům fotosoutě-
že MŮJ SVĚT mohli po celé republice vystavovat své obrázky, užívat si potlesku, účastnit 
se vernisáží či dávat rozhovory do médií. Kteří mohli zažívat úžasné situace, které by je 
jinak nepotkaly.

„Milý Jindro! My v Charitě Opava věříme, že dobré věci se neztrácejí, ale že zůstávají 
součástí prostoru a času našich životů. A také že se jako požehnání vracejí k tomu, kdo je 
rozdává,“ uzavřel přání Ivo Mludek. 

Výstava, která zachycuje Jindřicha Štreita objektivem jiných fotografů, bude v KUPE 
k vidění až do 28. října 2026. 

Charita Opava
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Změny mší svatých, růžence  
a adorace kvůli varhanní soutěži
	 Z důvodu konání Mezinárodní varhan-
ní soutěže Petra Ebena budou přesunuty 
z kostela sv. Vojtěcha mše svaté do konka-
tedrály Panny Marie:
•	v neděli 25. října – mše svatá v 18 hodin 

(růženec přede mší svatou nebude);
•	v pátek 30. října – modlitba růžence 

v 17.15 a mše svatá v 18 hodin;
•	v sobotu 31. října – modlitba růžence 

v 17.15 a mše svatá v 18 hodin.
	 Kvůli soutěži nebude ve středu 28. října 
v konkatedrále odpolední adorace, zpo-
vědní služba v kapli sv. Anny proběhne bez 
omezení.

Věž kostela sv. Hedviky
bude zpřístupněna v neděli 11. října od 15 
do 18 hodin.

Fatimská pobožnost
bude v kostele Svatého Ducha v úterý 
13. října, začne v 16.15 modlitbou růžence, 
bude pokračovat mší svatou a průvodem.

Modlitba se zpěvy Taizé
bude v pátek 23. října, výjimečně v koste-
le Krista Dobrého Pastýře v Hněvošicích od 
18.45 v rámci 30. výročí posvěcení kostela.

Mužský růženec
se koná v sobotu 24. října. Setkání začne 
mší svatou v 7 hodin v konkatedrále Pan-
ny Marie v Opavě, poté modlitba růžence 
u sochy Panny Marie na Dolním náměstí.
	 Mužský růženec se koná každou 4. sobo-
tu v měsíci.

Dušičkové pobožnosti
budou v neděli 1. listopadu v 15 hodin na 
Městském hřbitově v Opavě a v Oticích.

Intence na mše svaté
se zapisují průběžně po celý rok v sakristii 
kostela, ve kterém si přejete sloužit mši sva-
tou, kdykoliv přede mší svatou nebo po ní.

Nejbližší plánované sbírky
•	Neděle 18. října – sbírka na světové misie 

(ve všech kostelech naší diecéze).
•	Neděle 25. října – sbírka na opravy 

(v kostelech farnosti Panny Marie).

Informace na webových stránkách
•	Program akcí Diecézního centra mláde-

že a Diecézního střediska mládeže naší 
diecéze najdete na stránkách dcm.doo.cz.

•	Akce naší farnosti najdete na webových 
stránkách www.farnostopava.cz.

•	Informace o dění ve farnosti Svatého 
Ducha najdete na webových stránkách 
opava.minorite.cz.

•	Informace o dění ve farnosti Opava-Ka-
teřinky a Opava-Jaktař najdete na webo-
vých stránkách www.farnostjaktar.cz.

•	Informace o dění ve farnosti Opava-Ky-
lešovice najdete na webových stránkách 
farnostkylesovice.cz. 

Poutní místo Cvilín u Krnova
•	Neděle 4. října – Slavnost sv. Františka 

z Assisi, mše svatá v 10 hodin.
•	Neděle 11. října – Pouť za uzdravení na 

přímluvu sv. Šarbela. Mše v 10 hodin.
	 Kontakt: Rektor kostela P. Sebastian Gru-
ca, OFMConv., Výletní 3, 794 01 Krnov, 
tel.: 732 664 763; email: cvilin@minorite.cz; 
web: http://kostelcvilin.cz.

Exercicie 
•	Neděle 8. 11. až pátek 13. 11.  

(Velehrad)
	 Kněžské exercicie

P. Vojtěch Kodet, O.Carm



•	Pátek 13. 11.2026 až neděle 15. 11. 
(Hostýn)
Duchovní obnova

P. ICLic. Mgr. Jiří Zámečník

•	Čtvrtek 19. 11. (Velehrad)
Jednodenní duchovní obnova pro za-
městnance Charity

Mons. Vojtěch Šíma 

•	Pátek 20. 11. až neděle 22. 11.  
(Velehrad)
Duchovní obnova pro všechny

P. Pavel Hofírek 

•	Čtvrtek 26. 11. až neděle 29. 11.  
(Velehrad)
Adventní duchovní obnova

Mons. Vojtěch Šíma 

•	Pátek 27. 11. až neděle 29. 11.  
(Český Těšín)
Znovu se nadechnout: adventní  
duchovní obnova

P. Pavel Ambros, SJ 

•	Pátek 27. 11. až neděle 29. 11. (Hostýn)
Duchovní obnova

Mons. Josef Nuzík 

•	Úterý 1. 12. až čtvrtek 10. 12.  
(Český Těšín)
Všechno tvoříme nové

P. Pavel Ambros, SJ

•	Čtvrtek 3. 12. až neděle 6. 12. (Dolany)
Evangelijní chudoba – cesta k vnitřní 
svobodě sr. Veronika Barátová

	
	 Informace o duchovních cvičeních, včet-
ně kontaktních údajů na exerciční domy, 
získáte na webu www.exercicie.cz, kde se 
také můžete přihlásit.
	 Informace o duchovních cvičeních v Do-
lanech naleznete na webových stránkách 
Komunity Blahoslavenství www.blahosla-
venstvi.cz/duchovni-cviceni, tam probíhá 
také přihlašování.

Prosebné a významné dny
•	Pátek 2. října – první pátek v měsíci;
•	pátek 16. října – slavnost sv. Hedviky, 

řeholnice, hlavní patronky Slezska a naší 
diecéze;

•	neděle 18. října – Den modliteb za misie;
•	neděle 1. listopadu – Slavnost Všech sva-

tých (doporučený svátek);
•	pondělí 2. listopadu – Vzpomínka na 

všechny věrné zemřelé.

Cesta – zpravodaj farnosti při konkatedrále Nanebevzetí Panny Marie v Opavě, vydavatel a adresa 
redakce: ŘKF Nanebevzetí Panny Marie, Almužnická 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskárna Schneider. 
Ročník 33., číslo 10, náklad 350 výtisků. Výrobní náklady 1 kusu 15 Kč. Číslo připravila a vydání 
zajistila redakční rada zpravodaje. Registrováno pod číslem MK ČR E 12507 u MK ČR.
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