Slovo na cestu

Oslavili jsme Jezisovo vzktieni a nyni, po velikono¢nich udélostech, mame stejné
jako ucednici zit svou povelikono¢ni viru — uvadét ji do reality véednich dnd.

Ani uéednici tehdy jesté plné nechapali, co vlastné znamena zit tuto novou skute¢nost
viry. A vlastné to ani neni plné v lidskych silach pochopit. Proto sedéli ustraseni za zavre-
nymi dvefmi. Nevédéli, co maji délat, a bali se, prestoze se jim Jezi$ uz nékolikrat zjevil.

Najednou se mezi nimi opét objevil Jezi§. Pozdravil je slovy: ,, Pokoj vdm.“ Dal jim dar
Ducha svatého a svéfil jim velkou moc - moc predavat Bozi milosrdenstvi, odpoustét

hrichy. S touto moci pak poslal své u¢edniky do celého svéta, aby hldsali radostnou zvést.

P1i tomto setkdni vSak chybél apostol Tomas. Kdyby tam nebyl kdokoli jiny z u¢edni-
ka, pravdépodobné by reagoval podobné. Bozi prozietelnost v8ak vybrala pravé Tomase.
Nebyl lepsi ani horsi nez ostatni, ale v tu chvili mél zfejmé pravé ty dispozice, které byly
potrebné. Diky tomu mohl svéd¢it nejen o vife, ale i 0 pochybnostech — nejprve ostatnim
apostoltim a pozd¢ji i dal$im generacim az do dnesnich dni.

Tomas nejprve nevéril. Uvéril az tehdy, kdyz Jezi$ splnil jeho pozadavek: kdyz mohl
vidét jeho rany a dotknout se jich. Tehdy Toma$ vyznal svou viru slovy: ,,Pdn muij a Bith



miij.“ Bylo to jedno z nejhlub$ich vyznani viry v evangeliu - Tomd$ jako prvni ¢lovék
takto primo vyznal JeZise jako svého Boha.

Jezi§ vyuzil i tento okamzik Tomdasovy pochybnosti, ktery se stal silnym svédectvim
pro ostatni. Pravé proto se tato udalost dostala do Pisma svatého. A tak o Velikonocich
stdle znovu sly$ime JeziSova slova: ,, Blahoslaveni, kdo nevidéli, a presto uvéfili.”

Na konci kazdé mse svaté sly$ime také vyzvu: ,, Jdéte ve jménu Pdné.“ Tato slova byla
ptvodné ur¢ena ucednikiim, kdyz je Jezi§ posilal do celého svéta. Od té doby zaznivaji
na konci kazdé mse svaté a pripominaji vSem véticim jejich poslani.

Posilnéni Bozim slovem, Eucharistii a radostnou zvésti mame i my vychazet do svéta
- zit svou viru v kazdodennim Zivoté a nést ji dal, postupné az za hranice naseho vlast-
ntho svéta.

P. Miroslav Hortidk, fardf z Velkych Heraltic

Pan v pravdeé vstal

Hymnus z benediktinského antifondlu

Jittenka zafici vstava, nebesy slavy zpév leti,

téz zemi zaznivd chvdla, Zalem lka temné podsvéti.
Mocny Kral, hrdina slavny, zptetinal okovy smrti

a rozrazil pekel brany, z otroctvi vyvedl déti.

A¢ kdmen hrob uzavird, zbitého hlidaji stréze,

on vzhtiru vitézné stoupa, kolem néj vitézna zate.

Tu uticha v§ech ndrka sten, bolesti Zar se utisil,

neb Pén dnes z hrobu vysel ven, jak andél Pané oznamil.
Panu at choral slavny zni, nebot on pravé z hrobu vstal,
Otci i Duchu vitézstvi navéky at zni pisen chval.
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Zajima nas...
Potiebujeme pro viru definice a formulace?

»Nepottebujeme! Absolutné viibec pro svou viru nepotfebuji Zadnou definici.“ Od-
povédél mi kamarad, ktery ma ,,svou viru® Véfi v néco, v néco vétsiho, co nas presahuje.
A druhy mdj kama-
rad, ten véfi v energii.
A jiny véfi v mimo-
zemsky Zivot, ktery je
vyspélejsi nez nas.

A vlastné vsichni
maji pravdu. My vime,
ze mimozemsky Zivot
je v nebi, a rozhodné
je tam Zivot vyspélej-
$1, ba dokonce neko-
necny. A véfit v ener-
gii taky neni $patné,
energie je vSude kolem nds, dokonce mi zajiskfilo od ruky, kdyz jsem se dotkl kovovych
futer. A véfit v néco, co nas piesahuje, je taky celkem dobré.

Jenze my vime, Ze ,,to néco“ je Nékdo. A jak to vime? ProtoZe je ndm nabidnuta vira
a my ji ptijali. A pokud se divime na dé¢jiny pohledem viry, tak ndm celé stvofeni svéta,
fauny a flory, ale i zivot lidi dava smysl.

Ti, kteti uvétili v dospélosti, nepotiebovali Zzadnou definici Boha, viry ani ni¢eho jiné-
ho. Prosté uvétili a bylo jim naprosto jasné, Ze Biih je. Jenze pak se chtéli o Bohu dozvé-
dét néco vic nezZ jen to, Ze je. A zadali se ptat.

Kdyz se mi dostalo do ruky poprvé Krédo neboli Vyznani viry, ziistal jsem ohromen.
Cetl jsem si jej znova a znova a potad si jej procitam a ¢im dal vice zasnu.

Vyznani viry je dokonale definovano. Ke vzniku definice se dostdvame az k prvotnim
krestantim. Toto Vyznani viry, které je definovano, se pfedava z generace na generaci. My
vétime ne v néco, ale v jednoho Boha...

Diky presné formulovanému Vyznani viry se mizeme drzet pravého Boha. Mtzeme
Jej vzyvat ve spolecenstvi, protoze mame stejné vyznani. Mzeme stejného Boha chvalit
po celém svété. Muzeme tuto viru predat dalsi generaci, protoze Vyznani viry mame
zformulované.

A vite, ze kazdy, kdo se chce stat duchovnim, musi vlastni rukou napsat Vyznani viry
a podepsat jej? Nastésti neni nutné se podepisovat vlastni krvi, ale pravdou je, Ze Btth
o nasi dusi stoji.

Zkuste si nékdy sednout a napsat Vyznani viry vlastni rukou, pak se mozna budete
chtit o Krédu dozvédét néco vic.

jdhen Marek
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Svaty Frantisek z Assisi
1. &ast

Papez Lev vyhldsil u ptileZitosti 800. vyroci timrti svétce z Assisi mimotddny Rok sva-
tého Frantiska. Ten probihd od 10. ledna 2026 do 10. ledna 2027 a my vsichni jsme zvdni,
abychom se po vzoru ,,Chudobky z Assisi“ snaZili o svaty Zivot a Siteni BoZiho pokoje.

Clovek by si tekl, ze Frantiska znd tiplné kazdy - je to prece jedna z nejvétsich postav
nasich déjin. Ale ruku do ohné bych za to nedala. MoZna pravé ted, v ramci tohoto jubilea,
nastal ten spravny cas osvézit si jeho inspirativni piibéh a podivat se na néj novyma ocima.
K tomu by ndm mohl pomoci i tento Zivotopis...

Svaty Frantisek byl synem bohatého obchodnika v Assisi a z lasky ke Kristu véechno
opustil. V dobé, kdy se materialismus rozrtstal i v idech cirkve, zacal ji Frantisek obno-
vovat nastoupenim cesty v absolutni chudobé a Zivotem podle evangelnich rad. Zalozil
novy fad ,Mensich bratti” (Mino-
rit) i jeho franti$kanské vétve pro
Zeny a laiky Zijici ve svété. Prioritou
a nejvyssi hodnotou v jeho Zivoté
byla LASKA. S ni souvisel i jeho sou-
lad s ptirodou. Jeho nejhlubsi ldska
k Spasiteli a touha po spase dusi byla
doplnéna darem stigmat, ktera ho
jesté vice pripodobnila ke Kristu.
Zemtel ve véku 44 let.

Nejstastnéjsim a nejbohatsim
| pres absolutni chudobu

Narodil se v roce 1182 v Assisi
v Umbrii ve stiedni Italii a pti kitu
dostal jméno Jan. Jeho otec Petr Ber-
nardone pochazel z Florencie a byl
bohatym obchodnikem s latkami.
Matka Dominika, rozend Piku, méla
jesté syna Angela, ktery se pozdéji
ozenil.

Vzhledem k tomu, Ze otec obcho-
doval s Francii, naudili se francouz-

.....

ptibuznymi nazyvan Francouzem
a Franciskem (z toho Francesco -




Frantigek). Otec si pfdl, aby se kupcem stal i Frantisek, ktery znal i latinu, ale jeho Zivot
se ubiral jinym smérem. Zprvu bychom ho snad mohli oznac¢it za bouilivého mladika,
v ném? ale prevladala dobrota srdce. Ve svém postaveni nehledél na penize a pékné ob-
lékany pobyval rad ve veselé spole¢nosti. Zaroven byl §tédry k chudym a kdyz jednou pro
nedostatek ¢asu odbyl Zebréka, s litosti se pak za nim rozbéhl. Zil ve svétské spole¢nosti,
ale nikdy v ném nebyla sobeckost ani se nedopustil mravniho provinéni. - Toto, s uslech-
tilou povahou, oteviralo jeho srdce piisobeni Bozi milosti, na kterou se snazil horlivé
odpovidat a tim rostl ke svatosti.

Kvuli zdbavam mu otec ob¢as ¢inil vy¢itky, ale matka ho omlouvala a jeho spole¢nici
ho méli v oblibé. Situace se zménila, kdyz se néjak zapletl do bojii mezi méstany z Assisi
a z Perugie. Octl se v zajeti, z néhoz se dostal az po roce. Ve 20 letech prodélal zavazné;jsi
onemocnéni, po némz se chtél vracet k dfivéj§imu zptisobu Zivota. Po jednom milosrd-
ném skutku, pfi kterém daroval odév, mél ve snu vidéni paldce plného zbrani, ozdobe-
nych ktizi. Sen si zac¢al mylné vykladat a pfipojil se proto k vale¢né vypravé do Apulska.
U Spoleta vsak byl ve snu osloven otazkou: ,,Pro¢ opoustis Boha, bohatého Pdna a chces
slouzit pouze jeho chudému sluzebniku?” Z toho usoudil, Ze sen mél byt vyzvou k duchov-
nimu boji a z armdady vystoupil. Brzy si uvédomil, Ze dosavadni zptsob Zivota neni ten
pravy a jak fekl svym spole¢nikiim, objevil snoubenku, u které vidél vechna nej..., i kdyz
ji bylo maximélné pohrdano - byla to absolutni chudoba. K tomu, aby se s ni zasnoubil,
ho vedla laska ke Kristu, ktery se do ni z ldsky k ndm narodil, pro nas obétoval sviij Zivot
a zanechal ndm ,,evangeln{” rady jako spolehlivou cestu.

Jiz tehdy byl Franti$ek natolik znaly Pisma, Ze kdyzZ pti vyjizdce na koni potkal malo-
mocného, prestoze se ho zhrozil, vzpomnél si na citaci Izaid§ovy 53. kapitoly, kde prorok
vidél Spasitele jako malomocného, pted nimz si ¢lovék zakryje tvat. Proto se k nému
snizil, polibil jeho ruku a obdaroval ho. Takovym zptisobem dortstal svému budoucimu
povolani.

Jednou v polorozpadlém chrdmu sv. Damidna poklekl pted kiizem a ve svém nitru
jasné uslysel vyzvu: ,,Frantisku, jdi a obnov miij diim, ktery, jak vidis, se rozpadd.”

Vyzvu si vylozil doslovné ve vztahu k onomu chramu a aby ziskal prostfedky na jeho
opravu, $el a ve Foligna prodal z otcova skladu néjaké latky i s koném. V dusledku toho
se jeho vztah s otcem vyostfil a setkdni s nim mél FrantiSek za nebezpecné. Kdyz se
otec ve véci majetkového sporu obratil na biskupa, Frantisek pred obéma svlékl své saty
s prohldsenim, Ze za svého otce bude nadale povazovat jen toho v nebi. Tak se definitivné
rozesel s minulosti na jate 1206. V hrubém hébitu pfevazaném provazem pak prevazné
vlastnimi silami a s vyzebranymi prostfedky dokon¢il opravu chramu.

Btih ale od néj chtél vic. Pro slova kostel i cirkev je v ital$tiné stejné slovo: chiesa. Fran-
tiskovo opravovdni kostela bylo predobrazem jim pozdéji zakladaného radu, slouziciho
k napravé v cirkvi. Souhlas s plnénim Bozi viile znamena vzdy vétsi obdarovani milosti
pro toho, kdo zivotem tika ,,ano”, i pro cirkev, jejiz je soucdsti.

prevzato z webu catholica.cz (Jifi Chlumsky)
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Paty ro¢nik Cteni Bible24

Na 150 ¢tenart éetlo posledni bieznovy patek a sobotu v opavské konkatedréle v pro-
jektu Cteni Bible24. Slavnostniho zahajeni, které zacalo v 19 hodin se t¢astnilo na 100
lidi, coz je rekord predeslych ro¢niku. Pozvano bylo 15 hostu z fad zastupct cirkvi, bis-
kup Martin David, predstavitelé politického a kulturniho Zivota mésta Opavy, 1ékari,
feditelé, pedagogové a také romska komunita Salesiantt Dona Boska z Ostravy.

V tvodu vystoupili umélci s pisnémi Davida Stypky. Opavsky violoncellista a sklada-
tel Jan Hanousek s kytaristou a publicistou Milanem Batorem. Nechybéla gregoridnska
schola Bonifantes Opaviensis z Cirkevni konzervatotre Némeckého fadu v Opavé se stre-
dovékymi duchovnimi pisnémi pod vedenim Véclava Stoklasy. Ve 20.30 prisla fada na
Ctenafe, ktefi Cetli nepretrzité do nasledujiciho dne. Poprvé se podatilo naplnit véechna
¢teni tyden doptredu.

Letos se ¢etlo z Nového zakona, ktery se precetl témét cely. Mladsi a star$i generace
Cetla ve dne i v noci. Soudasti projektu byla vystava z Muzea Bibli v Jablunkové. Poprvé
se objevila v nasem chrdmu unikétni vystava Clovék a Vira, kterd byla prezentovana na
Prazském hradé. Vystava zachycuje pres 50 fotografii ze Zivota cirkve. Fotografie budou
k vidéni do 1. ¢ervna.

Slavnostniho zakonceni s pozehnanim a pisni Te Deum se ztc¢astnil primator mésta
Opavy a feditel Slezského divadla v Opavé. Na zavér viem pozehnal kancléf a jahen
biskupstvi ostravsko-opavského. Kazdy ucastnik obdrzel na pamatku dfevénou placku,
které pro tuto ptilezitost vyrobila Charita Opava. Veliké diky patii dékanovi Véclavu Ko-
loni¢nému za moznost tento projekt uskute¢nit v Opavé a v konkatedréle Panny Marie.
Vsem zpévaktim a muzikanttim, organizatortim, a hlavné vam c¢tendftim patti veliké
diky. Uz ted se té$im na Sesty ro¢nik, ktery by se mél uskutecnit za rok.

Za organizdtory Cteni Bible24 Lukds$ Graca, foto Vladimir Liska (CaV)



Vystava velkoformatovych fotografii

Spolecenstvi fotografti Clovék a Vira zve $irokou veiejnost na premiérové uvedeni
své velké putovni vystavy v prostorach konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie v Opavé.
Tato expozice, kterd svou pout tradi¢né zahajuje na Prazském hradé, se v srdci Slezska
predstavi viibec poprvé. Navstévnici se mohou tésit na rozsahly soubor vice nez 90 vel-
koformatovych fotografii, které zachycuji pestrost a hloubku kiestanského Zivota nejen
v nasi diecézi, ale v ramci celého Ceska i Slovenska. Vystava nabizi unikétni pohled na
cirkevni udalosti - od slavnostnich bohosluzeb v katedralach a biskupskych svéceni az
po tiché okamziky osobni modlitby a radostné farni dny.

vy

»Nasim cilem je sitit evangelium obrazem a zprostredkovat ndhled do Zivota cirkve i li-
dem, ktefi na téchto akcich nemohli byt osobné pritomni, “vysvétluje zamér spolku vedou-
ci diecéznich fotografti Roman Polach.

Vystava v ostravsko-opavské diecézi probihd za laskavé podpory a pod zastitou bisku-
pa Mons. Mgr. Martina Davida a také pod zastitou primatora mésta Opavy Ing. Toma-
$e Navratila. Pro Opavu se jedna o mimoradnou piileZitost, jak nahlédnout do tvorby
dobrovolnych fotografi, ktefi svou sluzbu vykonavaji bez naroku na odménu s cilem
evangelizovat skrze objektiv.

Co na vystavé uvidite:
o Kvalitni reportazni snimky z klicovych udalosti liturgického roku.
o Pusobivé zabéry sakralni architektury, v¢etné fotografii pofizenych pomoci dront.

xv7

o Emoce, radost i hloubku spolecenstvi véticich.

Prijdte se nechat inspirovat krasou kiestanského Zivota a objevit ,,svétlo viry“ zachy-
cené v pravy okamzik.
spolek Clovék a Vira, foto Viadimir Liska (CaV)
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30 let diecéze

Vikend smifeni

V ramci vyroci 30 let nasi diecéze jsme predposledni bieznovy vikend mohli prozit
»Vikend smifeni“. Hlavnim bodem byl sobotni vecer v konkatedrale, ale modlitby za
uzdraveni vztahii a odpusténi probihaly nasledujici den ve vech farnostech.




V konkatedrale se vérici sesli
s biskupem Martinem u symbolic-
kého drevéného ktize. Ten se stal
»mostem”“ pro odevzdani v$eho, co
nas rozdéluje. Béhem kajici boho-
sluzby byly na ktiz pfipevnény ta-
bulky s vinami, které zranuji cirkev
i spole¢nost. Kromé spole¢nych pro-
seb mohl kazdy ptinést ke kiizi i své
soukromé tmysly. O sile odpusténi
svéddili i hosté - napriklad o smifeni
v rodiné nebo o svatosti smiteni jako
prameni znovuzrozeni.

foto Miriam Sumnikovd (CaV)

Charitativni koncert

V sobotu 11. dubna v 16.30 se uskute¢ni se v kostele sv. Vojtécha autorsky koncert
Jana Hanouska nazvany Ve znameni Slunce. Tésit se mizete na septet Utéchy (inspi-
rovany basnémi Mons. Josefa Veselého), orchestralni Modlitby za Zivot pod vedenim
Kremeny Pesakové ¢i vystoupeni operni pévkyné Olgy Prochazkové. Veder uzavie pocta
Davidu Stypkovi a projekt JANIVO. Atmosféru doplni vystava obrazit Martiny Meletzké.

Vytézek z dobrovolného vstupného bude vénovan na opravu kostela sv. Trojice po-
$kozeného povodnémi.



Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

Program na mésic duben: VSechna setkani za¢inaji v 16 hodin v Dennim stacionari
pro seniory vdomé U svaté Anezky (Kylesovska 4), pokud neni uvedeno jiné misto nebo
jiny cas.

7.4.  Informativni schizka

14.4. Beseda s MUDr. Evou Dratvovou na téma ,,S ldskou a itictou povidani

o bl. Karlu I. Habsburském®
21.4. Beseda s o. Markem Vecerkem o ¢innosti nemocni¢niho kaplana

Za Klub sv. Anezky s ptanim poZehnanych velikonocnich svdtkii
Zdislava Sovadinovd

K zamysleni

Vite, co znamend slovo ,,Zasnout“ a co to je Zasnout v bézném Zivoté a také treba pti msi
svaté? Jestli ne, nechte se poucit Maxem Kasparii. A jestli o tom uz néco vite, tak i pro vds
je ndsledujici text. Tfeba pak budete moudrejsi.

O uméni zasnout

Pohlédnout do détskych oci a nezasnout, znamend byt dusevné i duchovné slepy.
N N.

Soucasny ¢lovék pomalu ztraci vlastnost, ktera obohacuje jeho Zivot. Uméni Zasnout.

Osobné se domnivam, Ze tento talent ziistava v soucasnosti détem asi do péti let véku.
Takovy capart je schopen beze- - S
Istné a upfimné Zasnout u rozzare- ;
ného vano¢niho stromku nad dér-
ky, které pod nim najde. Osmilety
gkoldak nezasne. Vanocni stromek
vidél uz osmkrat, takze celkem
nuda. A darky? Chrysler to zatim
neni, tak co.

A to nehovotim o Zivotem znu-
dénych sedmnictiletych divkach
a mladicich, ktefi uz zaZili uplné
véechno - a neni tedy nad ¢im
uzasnout. Zivot za¢ind byt nudny.
Proto je potreba si ho zpestfit promiskuitou, tvrd$im alkoholem, drogami. Aspon trochu
radosti v tom oby¢ejném, nezajimavém a nic nového nepfinasejicim svété.
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Kdo jesté v dospélosti dovede Zasnout nad zdpadem slunce, zpévem ptakt nebo nad
détskym kocarkem, aby se pomalu ohliZel, zda ho nikdo nevidi a zda nebude prohldsen
za bldzna.

Divit se, to bychom jesté zvladli, ale zasnout, to uz sotva dovedeme.

Kdyz bere Jezis Kristus své tfi apostoly na vrcholek hory, kde je pred nimi proménén,
jsou apostolové v tizasu. Kdyz zve Jezi§ nas ke svému oltafi, kde je proménén chléb v jeho
télo a vino v jeho krev, zstavame ospalymi jako kazdou nedéli pted tim a ucast na tomto
zéazraku prozivime nete¢né. Neumime uZasnout ani zde.

K radosti lidské duge pati{ také uméni zasnout. Zasnout znamena byt vdéénym, zas-
nout znamend radovat se z tajemstvi, Zasnout znamena vidét ,,za véci viditelné®. Zasnout
znamena Zit jako dospély, ale radovat se jako dité. Uz Pismo v Lukasové evangeliu li¢i,
jak po jednom Jezi$ové zazraku vechny zachvitil azas, chvélili Boha, byli naplnéni bazni
a fikali: ,Co jsme dnes vidéli, je nad nase chapani.“ A na jiném misté se hovoii o tom, Ze
kdo neptijme Bozi kralovstvi jako dité, viibec do néj nevejde.

Max Kasparii, feckokatolicky knéz, psychiatr, pedagog, premonstrdtsky tercidf...

Prizndm se, Ze i v mém Zivoté je toho Zasnuti pramdlo.
Viadimir Ziffer st.

Zdroj: O radostech lidské duse s Maxem Kasparii. Karmelitanské nakladatelstvi Kos-
telni Vydfi, 2001, str. 30-31.

Svaty Frantisek z Assisi
Zivot a duchovni profil
Gilbert Keith Chesterton

V souvislosti s osmisetletym vyro¢im a rokem
sv. Frantiska vysly a jesté vyjdou knihy pro razné typy
¢tenart - od déti az po intelektualy. Zatimco prvni sku-
pinu potési tieba komiksovy ptibéh nebo velkoforma-
tovy Svaty FrantiSek od Anselma Griina s nadhernymi
ilustracemi Giuliana Ferriho, druzi jmenovani sahnou
po novém vydani knihy G. K. Chestertona. Tento krat-
ky spis opravdu potési premyslivé lidi, ktefi uz o svétci
z Assisi néco znaji, ale chtéji do jeho odkazu proniknout
hloubg¢ji.

Nejde o jednoduchy Zivotopis. FrantiSek z Assisi je
¢lovékem ohromnych paradoxd, které neni pro dnesni-
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ho ¢lovéka lehké pochopit. Pestry svét vrcholného sttedovéku si ale podle Chestertona
potrpél na vétsi okazalost, nez si umime predstavit. Proto také se Franti$ek hovorem se
Saracény snazi ukoncit ki'iZové vypravy. Proto se modli i tanci. Proto tak dobfe rozumi
zvifatdm a zvifata rozumi jemu. A proto se pravé v jeho hlavé zrodi napad postavit prvni
betlém...

Frantiek si byl v srdci jisty tim, Ze soucit, laska k chudym a mystickd zkugenost s Bo-
hem k sobé miizou mit velmi blizko. Kéz v sobé touhu po této harmonii probouzime
imy.

(Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 128 stran)

Dilexi Te
Apostolskd exhortace o ldsce k chudym
papez Lev XIV.

Poslednim velkym dokumentem vydanym papezem
Frantiskem byla encyklika Dilexit nos o JeziSové lidské
a bozské lasce. Dilo, které na ni mélo navazat, uz minuly
papez nedokoncil. Lev XIV. se tohoto dila ujal a rozsifil
jej o vlastni myslenky. Pojem exhortace znamend povzbu-
zujici text. Jeho vychodiskem je Bozi laska k chudym,
slabym a ubohym, ktefi jsou ¢asto vystaveni opovrzeni
svého okoli.

Text m4 klasickou strukturu: 1. co ndm fika k tématu
Bible; 2. stru¢né déjiny charitativni ¢innosti a socidlni na-
DILEXI TE uka cirkve; 3. vyzvy pro dnesni cirkev. Chudi jsou v prvni
fadé nasi blizni, nikoli pouze socidlnéekonomicka kate-
gorie nebo objekt nééi péce. Kdyz nam Jezi§ Kristus rika:
»Cokoli jste udélali pro jednoho z téchto mych nejposlednéjsich bratti, pro mne jste udé-
lali (Mt 25,40), neni to jen projev lidské laskavosti. Kristus nam tim tika, Ze chudi tvoti
Jeho télo a laska k nim je znakem cirkve vérné Bozimu srdci a evangeliu.

Ctendf se miize tésit na hluboké myslenky, se kterymi je potteba chvili ziistat.

(Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 100 stran)

Modli se, rozhodni se a uz to nefes
Rozlisovdni BoZi viile
Mike Schmitz

Rozhodovéni a hledani Bozi viile pro nase Zivoty je tématem, které trapi mnoho kres-
tant. U mladych lidi, ktef1 stoji na rozcestich svych Zivoti je toto rozliSovani jesté za-
sadnéjsi. Nejen pro né vysla svéze napsana kniha z nakladatelstvi Paulinky. Autorem je
americky knéz a zaroven oblibeny youtuber a podcaster Mike Schmitz, kterému v psani
pomahali manzelé Bobby a Jackie Angelovi.
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»Nékdy se mylné domnivame, ze rozliSovani Bozi

BRI viile se tykd pouze otazky knéZstvi nebo feholniho Zi-

vota. At uz tyto moznosti zvazuje$ nebo ne, hledani

MOD“ SE, Boziho planu je soucasti Zivota vech kiestand. Tato

ROZHODNI SE kniha té chce provést procesem objevovani toho,

v v v co pro tebe Btih ptipravil, at uz resis, jakou zvolit $ko-

A UZ TO NERES lu, s kym chodit, kterym smérem se ubirat v kariéfe
RozliSovéni Bozf vile | nebo jaky si vybrat Zivotni stav.”

Kapitoly nejsou nijak dlouhé, kazda je zakoncena

otazkami k zamysleni, nékdy i modlitbou. Ptiklady, na
kterych je spravné rozhodovani prezentovano, nékdy
vychazeji z popularnich filmt jako Hvézdné valky, jin-
dy ze sportovnich pfirovnani nebo ze Zivota autord.

Velmi motivujici je celkové vyznéni knihy, ktera Zi-
votni hledani neprezentuje jako néco tragicky hlubo-
kého: ,Rozli$ovani by nemélo byt né¢im strnulym a napjatym. Je soucasti Bozi viile plné
lasky, radosti a pokoje, podoba se spi$ hie nez vélce, spi§ psani milostnych dopist nez
skladani zavére¢nych zkousek.”

(Vydaly Paulinky, 127 stran)

Jan Pilat, Karmelitanské knihkupectvi Opava

Detenn

Velikonocni zpév

Je velikono¢ni rano. Lukd$ nema tentokrat problém vylézt z postele, kdyz jej maminka
budi. V kuchyni uZ sedi tatinek u stolu s rozkrojenym berdnkem. Hoch spéchd do kou-
pelny, kde se vmackne k umyvadlu vedle sestry Elisky. Jindy by se pfitom asi pohadali,
ale ted o Velikonocich si oba dévaji pozor, aby ranni hygiena probéhla bez strkani.

Tatinek si pobrukuje aleluja v raznych variantach. Maminka ho pfitom druhym hla-
sem doprovazi. I ranni spole¢na modlitba u stolu je se zpévem velikono¢ni pisné.

Berdnek pomalu mizi, maminka sklizi obdiv a podékovani. Tatinek je v$ak stéle vice
zamysleny.

Lukaés se ho proto ptd: ,Tati, pro¢ jsi smutny? Mame prece Velikonoce.*

Tatinek se usméje. ,Smutny nejsem, ale néco mi chybi.”

~Co? zeptd se tentokrat Eliska.

»Probudil jsem se jesté pred svitanim. Oteviel jsem okno, abych slySel ranni chva-
lozpév kost, jejich velikonoéni chvalozpév. Ale slysel jsem jenom jednoho, a to jesté
z dalky.”

»Ano, je tomu tak,” pfiddvd se maminka. ,kosi ranni koncerty se u nas nekonaji.”

»Proc¢?“ chce védét Lukas.
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»Hodné jsem o tom pfemyslel, ¢etl ¢lanky ornitologt. Virova nakaza z let 2018 a 2019
je pry¢, mnozstvi kosti v prirodé je stabilni, ale presto hopsani ¢ernych krasavct je stile
vzacnéjsi. Kosi prosté z mést mizi a jsou jinde.*

Kdyz se tatinek podélil o svou starost, tak se mu ulevuje. V kostele pak se vSemi zpiva
jasavé aleluja. Také obéd je slavnostni. P¥i ném hlava rodiny vyhlasuje cenu: ,Kdo zjisti,
pro¢ nam tu nezpivaji kosi, dostane vecer zmrzlinu. Podminkou je, abyste nehledali ro-
zumy na internetu.”

Lukds i Eliska védi, Ze se o zmrzlinu rozdéli, ale i tak chtéji vyhrat. Eliska spéchd
k babi¢ce a dédeckovi. Museji prece védét, co se zménilo na zahradéch. Lukd$ na to jde
jinak. Prohrabéva se ve fotografiich, na kterych jsou zachyceny zahrady. Jsou mu ptitom
dobré i staré casopisy.

Pfi vecdeti odevzdavaji sourozenci vysledky svého badani. Tatinek je ¢te a prikyvuje.

»Kdo vyhral?“ chce uz Eliska védét vysledek soutéze a Lukas se pridava.

~Vyhrali jste oba. Jste fakt dobfi. A myslim, Ze mate hodné pravdy. Oba pisete totéz.
Z nasich zahrad zmizely stromy, jsou tam slune¢niky s bazény. Ptaci tak nemaji kde byd-
let a stéhuji se jinam. Vyborné. Ja k tomu jesté dodavam: V horkych létech jsou travniky
beze stromt vyschlé, a proto nevylézaji ven zizaly. Kosi proto hladovi a umiraji.“

»My mame na zahradé stromy, ale mohli bychom jich mit vice,“ premy$li nahlas ma-
minka, ,,co kdybychom udélali z nasi zahrady r4j pro ptaky. A moznd se k ndm nékdo
pripoji, a kosi se ndm vrati.”
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Zmrzlinu tak rozdéluji oba. Spravedlivé, véem stejné. Pfitom vznika na stole ndkres
budouci zahrady s nadpisem: RA] PRO PTAKY. A tak se v rodiné misi radost z Jezi$ova
vzkti$eni s radosti nad ,,vzkti$enim“ starych dobrych zahrad, kam ptacci zase radi ptileti.

jdhen Josef Jansta, ilustrace Majda Rehdkovd

Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;
internetové stranky: www.prorodiny.cz;

osobni kontakt: Po-Pd od 8 do 12 hodin.

Vikend pro Zeny v Ceském Tésiné

Vikend je uréen Zendm véeho véku. Kazda Zena muize naderpat inspiraci ve spole¢en-
stvi ostatnich Zen, ale také i v tichu.
Vikend se uskuteéni od 17. do 19. dubna 2026 v exerci¢nim domé v Ceském Tésiné.

Program:
o Ester — krasna zena (pfedndsi Mgr. Katarina Dubél¢ikova)
o Z jakych kotenti vychazim (prednasi Marie Varechova)
« Modlitby gesty a biblické Zid. tance (vyucuje Jana Dostalova)
« Vytvarnd dilna (pod vedenim BoZenky Muczkové)

Cena: 1950,- K¢ (ubytovani a strava) + 200 K¢ (reZijni ndklady)
Prihlagky: Jana Dostédlova, 731 625 617, jdostalova@prorodiny.cz

Odpoledni semindf pro Zeny s Mgr. Irenou Smékalovou

Seminaf se uskute¢ni v pondéli 20. dubna 2026 od 17.30 do 20.00 v Opavé, v pasto-
ra¢nim stredisku minoritského kléstera.

Téma: TFi hlasy v nds (dité, rodic, dospély). Pro¢ nékdy reagujeme jako malé holky
a jindy jako ptisné matky? Urceno zenam, které chtéji porozumét svym reakcim, zlepsit
komunikaci a lépe vyjednavat.

Cena: 350 K¢, prihlasky: Jana Dostélova, 731 625 617

Pout' rodin na Maria Hilf

Tato pout se jiz tradi¢né uskute¢ni druhou sobotu v mésici kvétnu, tj. 9. kvétna 2026.

Jana Dostdlovai
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— o> Cose déje v CZS svaté Ludmily

Jsme opét v TOP 10

S potésenim a velkou radosti jsme ptijali zpravu, Ze se nase $kola opét umistila v TOP
10 zékladnich $kol. V ¢eském jazyce se umistila na prvnim misté s uspésnosti 74,27 %.
To ji katapultovalo na prvni misto i v ramci Moravskoslezského kraje. V matematice
pak nage $kola ziskala patou pricku. Celkové ale dosdhla 1. misto ze v8ech $kol v rdm-
ci okresu. Diky patii vedeni $koly, véem vyucujicim i nepedagogickym pracovnikim.
Vsichni tvotfime klima $koly, ve kterém se déti mohou ucit, zdokonalovat a déle rozvijet
své schopnosti a talenty.

Zimni radovdnky

Vypada to, Ze jaro uz venku prevzalo vladu. Slunce sviti, kytky rozkvétaji. Ale pred
mésicem, na zac¢atku unora, kralovala zima. A tento ¢as trdvili nasi sedmdci na horach,
protoze probihal lyzatsko-turisticky kurz. Tentokrat to byl lyzak plny zmén: napriklad
déti, které lyzovaly, jezdily na Karlov skibusem. Ten je potom zase ptivezl zpét na chatu
ve Staré vodé. A déti, které nelyZovaly, vyrdzely na rizné vylety po okoli. Odpoledne se
pak v8ichni setkavali na chaté, kde si uzivali pfipraveny program. Pocasi bylo jesté pékné
zimni, ale pfi lyZovani, pti chizi i pti spole¢nych hrach bylo véem prijemné teplo. Prosté
cela akce se ndramné podatila.

Doba postni

Neni zadnym tajemstvim, Ze postni doba
je akce 3 v I(tedy tti v jednom): 1 mod-
litba, 2 pust, 3 almuzna. Také ve $kole na
Hradci se déti snazi postni dobu dodrzo-
vat a vice se zamysleji nad sebou. Malymi
vyzvami i dobrovolnymi ukoly jsou vede-
ny k modlitbé, ke kondani dobra a snazi se
tro$ku zmeénit samy sebe. Leto$ni nabidka
na almuznu je zaméfena na podporu vzdé-
lani a poskytnuti jidla pro hladovéjici déti
v mnoha statech. Organizace, kterd poma-
ha uz 1 300 000 détem se jmenuje Mary’s
meals a pravé k nim bude sméfovat nase
postni sbirka.

V leto$nim roce jsme v Jaktati postni
sbirku propojili s tématem na$i Svétové
$koly. Nevybirali jsme finan¢ni dary, ale
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hmotné prispévky v podobé lusténin. Ty pak vénujeme Charité Opava, ktera je predd
pottebnym - konkrétné sttedisku DESTNIK. Po chodbéch jaktatské gkoly jsme pak pro-
zivali ktizové cesty. Modlitba, dobry skutek a ¢teni ptibéht v kapli byly dalsi aktivity na
nasi postni cesté, po které jsme putovali z pousté az k Bozimu hrobu.

Recitace

Skolni jidelna obsazena do posledniho mista a napéti, ze by se dalo krajet. Tak vy-
padalo jedno pate¢ni dopoledne, kdy porota vybirala tfi déti z celé jaktatské pobocky,
aby reprezentovaly nasi $kolu v recitaci. V Loutkovém divadle nas nakonec reprezen-
tovali sourozenci Stépan a Mikulds Janstovi a Anezka Rehackova. Kluci pak postoupili
do okresniho kola a $li recitovat podruhé. Spolu s nimi recitovala i dévéata z hradecké
8koly. Za sviij vykon postoupil Stépanek do krajského kola. Taktéz i Miriam Holoubkové
a Klarka Stachovska postoupily. Srde¢né blahoptejeme a drzime palce.

DruZina

Volny ¢as po vyucovani travily déti procvicovanim prstika, kdyz se s nad$enim pustily
do vyrabéni z koralkd. Trpélivé navlékaly drobnou barevnou sklenénou krasu, koralek
za koralkem, az vznikla zvifitka ve tvaru velryby nebo ptakopyska. Déti tato ¢innost
natolik pohltila, Ze kdyby pani vychovatelka koralky neschovala a ¢innost neukoncila po
14 dnech, navlékali by snad vsichni jesté dnes. Spousta déti ma tak doma velkou sbirku
ptakopysku a velryb v rtiznych barvach a velikostech.

Pracovky podle pana ucitele Karla

V na$i malé, ale $ikovné cirkevni $kole vyucuje pracovky pan ucitel. Toto jsou jeho
néapady. Dtive, nez brezen ptisel s teplym jarnim sluncem, si déti v nasi $kole mohly
v plné sile vychutnat radosti spojené se snéhem. Bobovéni, skdkani do snéhu, ale i kou-
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lovani nebylo vyjimkou. Zaci 4. a 5. tfidy béhem vyuky pracovnich ¢&innosti si dokonce
vyzkouseli postavit domecek ze snéhu - takzvané iglt (pozor - 1 se ve slové opravdu pise
s ¢arkou). Do iglu se veslo az 5 déti! Déti nalepené na sobé nam pripominaly otevienou
plechovku od sardinek. Stavba nas natolik zaujala, Ze i nékteti z fad pedagogt museli
vyzkouset, jestli se tam vejdou.

Poté, co nezbylo ani pamatky po snéhu a celém igld, jsme se u¢ili o radostech, rizicich
a o bezpecnosti spojené s uzivanim otevieného ohné. Déti zjistily, Ze ohen muze byt
velmi nebezpecny, a proto je tfeba myslet na bezpe¢nost pti manipulaci s nim. Stejné tak
umi byt i uzite¢ny, pokud jej mame pod kontrolou. Zkrétka jak se fika: ,,Ohen je dobry
sluha, ale zly pan!” Pro velkou radost déti jsme si na ohni opekli i nékolik marshma-
llownd.

Ve znameni lusténin

Spole¢ny projektovy den Svétové Skoly jsme prozili 10. bfezna. Jaro klepe na dvere
a s nim i potfeba sazet. Nejdiive jsme si osvézili pamét a zopakovali na$e predchozi akti-
vity spojené s lu§téninami. Nasledovala patracka a pocitani, kolik je potieba davek vody
pro rizné rostlinky, které konzumujeme — brambory, pSenici, rajcata, jablicka... A zjistili
jsme, Ze lu$téniny jsou schopné vodu zadrzovat a tim padem ji nepotiebuji tolik. Nas
experiment pak spocival v tom, Ze si kazdy vyrobil z PET lahvi dva samozavlazovaci kvé-
tinace. Do jednoho déti daly hlinu uréenou pro péstovani a zasadily seminko. V druhém
jsme hlinu obohatily o lu$téniny. Ve jsme pak peclivé oznacili jménem, nazvem rostliny
a peclivé zalili. Nyni netrpélivé ¢ekdame, az vyrasi prvni rostlinky. Mtizeme jim k tomu
zpivat ,Vstavej seminko holala...“
Jana Larischovd
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Charita Opava

Kontakt: Pfemyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktat;
Nz Charita | telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
7N Opava e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Po roce a piil od povodni je Charita zpét U Trojice

Mezi stavby, které vyznamné poskodily povodné ze zati 2024, byl také dum U Trojice,
v némz bydleli lidé se zrakovym a mentalnim handicapem. Celé spodni patro bylo zcela
zatopeno a zaneseno vrstvou bahna. Po opadnuti a ohleddni $kod nebylo zdaleka jisté,
zda se sem budou moci ptivodni najemnici viibec nékdy vratit. Za rok a ptl se to prece
jen podatilo, diky velké vIné solidarity a $tédrosti fady sponzort.

Voda v prvnim patie dosahla pti povodni az do vysky jednoho a pil metru, poskodila
cely dtim a u dvou ze ¢tyt bytt veskeré vnitfni vybaveni, které neslo vystéhovat. Viude
byla vrstva lepkavého bahna a zdi naséklé vodou se nedatilo vysusit je§t¢é mnoho mésict
po zivelni pohromé. Pti vyklizeni bylo zapotfebi vyhodit v§echen nébytek i elektrospo-
trebice a vytrhat podlahy.

Ale uprostied tohoto zmaru se
zacaly objevovat také dobré zpra-
vy, protoze se zvedla obrovska vlna
solidarity. Velmi vzdcna a nec¢ekana
podpora prisla z Ministerstva za-
hrani¢i Lichtensteinska, které svym
velkorysym darem podpotilo opra-
vu jednoho ze dvou zni¢enych byta
v domé. Sek na padesat tisic §vycar-
skych frankua ptijela Charité Opava
dokonce osobné predat Maria-Pia
Kothbauer, kné7na z Lichtenstejna.
Opravu druhého z bytd, ve kterém soucasné probéhla zména vnit¥ni dispozice, mohla
Charita uskutecnit také diky lidem, ktefi ptispéli do lonské Ttikralové sbirky, a také diky
daru Nadace 3WFoundation.

Cesta k obnové bydleni ve zni¢eném domé byla dlouha. ,,Oproti piivodnimu stavu jsme
ale ziskali lépe uspotdadané byty s prostornéjsim socidlnim zatizenim bez bariér. Soucdsti
oprav je samoziejmé také nové vybaveni bytii, véetné kuchyrnskych linek s pottebnymi spo-
tiebici, které umozni osobdm s handicapem kvalitni a pfijemné bydlent, fikd manaZzerka
Charity Opava Pavlina Krélova. Néklady na opravy se nakonec vy$plhaly aZz na Ctyti
miliony korun. ,, Dékujeme viem ddrciim za pomoc v nasich nesndzich a za navrdceni bytii
zpét k uceliim chrdnéného bydlent,“ vzkazuje Pavlina Kralova viem, kteti se podileli na
tom, Ze se klienti budou moci vratit do svych domovi.
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Beneficni koncert po pecovatelky navstivilo na pét set lidi

Benefi¢ni koncert KnéZzské gregorianské scholy a Akademického sboru Zerotin pro
domaci péci Charity Opava v nedéli 1. bfezna byl natolik vyjime¢nou udélosti, Ze si
jej ptislo poslechnout témét pét stovek lidi. A na ndkup kompenzac¢nich pomiicek pro
Charitni pecovatelskou sluzbu se v dobrovolném vstupném vybralo bezméla sto dvacet
tisic korun.

O velkém zdjmu svéddi to, Ze uz dvacet minut pred zacatkem koncertu zaplnili na-
vétévnici lavice opavského kostela sv. Vojtécha i pétapadesat doptedu pristavenych zid-
li. S nabidkou usporadat benefi¢ni koncert ptisel do Charity Opava sudicky duchovni
spravce Ale$ Pisatovic, ktery je zaroven uméleckym vedoucim Knézské gregorianské
scholy. Spole¢né vystoupeni s Akademickym péveckym sborem Zerotin sbormistra Pav-
la Konarka s nazvem ,,Caritas — tony pomoci“slibovalo uz od za¢atku mimoradny zazitek.




Vytézek benefice se poradate-
| 1é rozhodli vénovat domaci péci
| Charity Opava, konkrétné na na-
kup velmi zadanych kompenzac-
nich pomucek. ,,Pro nékoho jsou
takovéto kompenzacni pomiicky
moznd jen technické pojmy jako
polohovaci postele, voziky ¢i cho-
ditka. Pro naSe klienty a jejich
rodiny jsou to vSak ndstroje lid-
ské diistojnosti a pomocnici, ktefi
umoZnuji nemocnym a senioriim
. ; ziistat doma, tam, kde to maji
radi, u svych nejblizsich,“ vysvétlil na zacatek setkani feditel Charity Opava Jan Hanus,
ktery vSechny pfivital spolu s opavskym dékanem Véclavem Koloni¢nym a manazerkou
Charity Opava Petrou Thiemlovou. ,,Kdyz se fekne pecovatelskd sluzba, mnozi si predstavi
rozpis sluzeb, léky, ndkupy, koupele, hygienu a podobné. Ale my vime, Ze je to mnohem
vice. Je to blizkost, kterd zazvoni u dvefi a pfinese podporu, povzbuzeni a tismév, Ze na
to vSechno neni nikdo sdm,“ podékovala manazerka. Pe¢ovatelskd sluzba, kterd probiha
v domdcim prostredi, totiz v mnoha pfipadech také sama 1é¢i. ,, Viem, ktefi se na této
akci podileli a ktet ptispéli na dobrou véc, z celého srdce dékujeme, “ vzkazuje Jan Hanus.

Kavdrnu pro radost najdete
v Miillerové domé

Doslova ve $vech praskala
1. bfezna, tedy prvni den provo-
zu, Kavarna pro radost ve svém
novém pusobisti v Miillero-
| vé¢ domé Slezského zemského
muzea. Tato kavdrna, ve které
obsluhuji klienti s duSevnim
onemocnénim nebo mentalnim
znevyhodnénim, si ziskala srdce

- - mnoha lidi béhem dvou let, kdy
méla otevieno kazdé dtery v opavském obchodnim centru Breda&Weinstein. KdyZz mu-
sela loni v zati skondit, zdalo se, Ze nové vhodné prostory uz nenajde.

Pak ale prisla nabidka Slezského zemského muzea a smutek klienttt Radosti, Ze se bu-
dou muset své oblibené role ¢i$niki vzdat, se rozplynul. Kavarna pro radost tak k velké
radosti klientt i zaméstnancti aspé$né vstupuje do dalsi etapy. Diky umisténi v Histo-
rické vystavni budové Slezského zemského muzea a poloze na dohled obou opavskych
gymnazii a dalsich $kol se pred ni navic oteviraji nové moznosti, nemluvé o tom, Ze pti-
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lehly park nabidne v letnich mésicich dalsi mista k posezeni. ,,Velmi si vazime spoluprdce
s opavskou Charitou a jsme rddi, Ze ji miiZeme rozsitit o poskytnuti zdzemi pro charitni
kavdrnu, “hodnoti spole¢ny projekt feditelka Slezského zemského muzea Jana Horakova

V Kavarné pro radost budou vedle lahodné kévy a originalnich sladkosti ze své cvi¢né
kuchyné ¢asem chystat také riizné atraktivni doprovodné akce. Otevieno zde bude kazdé
utery od 9 do 17 hodin. Srde¢né zveme, vzkazuji klienti.

Krestni rousky z Charity jsou pamdtkou na cely Zivot

Originalni kfestni rousky podle vaseho zadani vam do jednoho tydne vysiji v Chrané-
nych dilndch Charity Opava. Krédsna rouska se jménem i datem kitu ztistane rodinnou
pamitkou na cely Zivot.

Obchtdek v supermarketu Terno v Jaktafi nebo prodejni sklad na ulici Pfemyslovct
37 nabizi také kiestni kosilky, kiestni $aly, knihy ke kitu, prani ke kitu a fadu dalsich
darkovych predméta. Nabidka je k vidéni rovnéz na adrese www.kramekprotebe.cz.

Charitni pecovatelky hledaji brigddniky

Brigadnice ¢i brigddniky na vypomoc na dohodu o provedeni prace ptijme Charitni
pecovatelska sluzba. Predmétem préce je pecovatelskd ¢innost v domacnosti uzivatelt
sluzby, pomoc pti osobni hygiené a pii zajisténi chodu domdcnosti, poskytnuti stravy
a zprosttedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim. Po dohod¢ je moznd dlouho-
dobéjsi spoluprace. Podrobnéjsi informace najdete na www.charitaopava.cz.

Charita Opava

Letni slezskonémecky tabor 2026

% Hledéte tabor, kde si déti opravdu uZiji 1éto plné dobrodruzstvi,

S DV pratelstvi a her? Letni slezskonémecky tabor od Slezského némec-

kého spolku stavi cely program na napinavém ptibéhu inspirova-

ném svétem Indiana Jonese — déti lusti Sifry, fesi tkoly, objevuji ,,zapomenuté poklady*
a proziji tymova dobrodruzstvi v krasné pfirodé u Moravice.

Neni to jen hlidani ptes prazdniny - je to tabor s tradici, pratelskou atmosférou a ne-
nasilnym zapojenim némciny do her a béznych dennich situaci.

Termin: 2.-7. 8. 2026 | 11-17 let | Cena: 2 800 K¢ - vSe v cené (ubytovani, strava,
program).

Vice info a prihldsku najdete na www.slezskynemeckyspolek.eu/cs/letni-tabot/.
Lukds Korbel

22



Oznameni

vevs z

Adorace pred Nejsvétéjsi svatosti

o Konkatedrdla Panny Marie - kaidou
stiedu od 14 do 18 hodin ticha adora-
ce s moznosti prijmout svitost smifeni
v kapli sv. Anny (popt. v sakristii).

Kostel sv. Vojtécha - kazdy patek od
17 hodin do za¢atku mse svaté ticha ado-
race s moznosti pfijmout svatost smireni.
Prvni patek v mésici je po msi svaté ado-
race s poboznosti k Nejsvétéjsimu Srdci
Pang; tieti patek v mésici adorace s Ko-
runkou k Bozimu milosrdenstvi.

Kostel Sv. Ducha - kazdou stiedu od
16.30 do zacatku mse svaté, kterd zac¢ina
v 17 hodin. Po méi svaté v 8 hodin: kazdy
prvni patek v mésici litanie k Srdci Jezi-
$ovu a ukon zasvéceni lidstva; poboznost
prvni soboty v mésici vystav Nejsvétéjsi
svétosti, modlitba riiZzence a 15minutové
rozjimdni o rizencovém tajemstvi.

Kaple Bozského Srdce Pdné (Marianum) -
kazdy prvni patek tichd adorace od 17.20
do zac¢atku mse svaté, kterd je v 18 hodin.

Zpovédni sluzba v konkatedrdle
kazdou stiedu od 9 do 12 hodin a od
14 do 18 hodin (odpoledne i s adoraci).

Biblické hodiny

se konaji v pondéli co 14 dni v kapli sv.
Anny. Setkani vede o. Jiti Ramik. Nejblizsi
setkani se uskute¢ni: 13. dubna a 27. dub-
na.

Vzdéldvani ve vife

Dalsi prednaska vzdélavaciho cyklu Svd-
tosti v Zivoté kiestana s o. Petrem Smolkem
na téma Svdtost knéZstvi se uskuteéni ve
étvrtek 16. dubna v 19 hodin v budové

Slezské univerzity v Opavé (Bezru¢ovo né-
mésti 14, uc¢ebna C 308 v 1. patfe).

Modlitba se zpévy Taizé
bude v sobotu 25. dubna v konkatedrdle
Panny Marie od 19 hodin.

Svdtost pomazdni nemocnych

ve farnosti Opava-Kyle$ovice se bude udé-
lovat v nedéli 12. dubna (nedéle Boziho
milosrdenstvi) v kostele sv. Jana Nepomuic-
kého pti msi svaté v 9 hodin.

Muzsky riiZenec

se kona v sobotu 25. dubna. Setkdni za¢ne

msi svatou v 7 hodin v konkatedrdle Pan-

ny Marie v Opavé, poté modlitba rizence

u sochy Panny Marie na Dolnim ndmésti.
Muzsky ruzenec se kond kazdou 4. sobo-

tu v mésici.

Mse svatd k 104. vyroci smrti

bl. Karla Rakouského

bude slouZzena v nedéli 12. dubna v 10 ho-
din v konkatedrdle Panny Marie s umyslem:
na ptimluvu bl. Karla Rakouského, knizete
miru, za sjednocenou Evropu, za mir ve
svéteé, zvlasté na Ukrajiné, a za nase rodiny.

Nejblizsi planované sbirky

 Nedéle 5. dubna - sbirka na fond MOST
(ve v8ech kostelech nasi diecéze).

e Nedéle 12. dubna - sbirka na opravy
(v kostelech farnosti Panny Marie).

Intence na mse svaté

se zapisuji pribéziné po cely rok v sakristii
kostela, ve kterém si prejete slouzit msi sva-
tou, kdykoliv pfede msi svatou nebo po ni.
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Informace na webovych strankdch

o Program akci Diecézniho centra mlade-
Ze a Diecézniho stiediska mladeZe nasi
diecéze najdete na strankach dcm.doo.cz.

o Akce nasi farnosti najdete na webovych
strankach www.farnostopava.cz.

o Informace o déni ve farnosti Svatého
Ducha najdete na webovych strankach
opava.minorite.cz.

« Informace o déni ve farnosti Opava-Ka-
tefinky a Opava-Jakta¥ najdete na webo-
vych strankach www.farnostjaktar.cz.

o Informace o déni ve farnosti Opava-Ky-
lesovice najdete na webovych strankach
farnostkylesovice.cz.

Poutni misto Cvilin u Krnova

o Nedéle 12. dubna - Pout za uzdraveni
na primluvu sv. Sarbela, mée svatd v 10
hodin.

o Nedéle 26. dubna — Pout matek v pozeh-
naném stavu ke cti sv. Jany Mollové, mse
svatd v 10 hodin.

o Patek 1. kvétna — Pout ke cti sv. Josefa
Délnika, mSe svatd v 10.30 hodin.
Kontakt: Rektor kostela P. Sebastian Gru-

ca, OFMConv., Vyletni 3, 794 01 Krnov,

tel.: 732 664 763; email: cvilin@minorite.cz;
web: http://kostelcvilin.cz, na téchto webo-

vych strankdch naleznete prehled pouti na
rok 2026.

Exercicie v kvétnu
« Pondéli 4. 5. - patek 8. 5., Tuchomérice
Duchovni cvi¢eni SILOE
komunita Chemin Neuf

o Patek 8. 5 - nedéle 10. 5., Velehrad
Duchovni obnova pro vSechny
P. Marian Pospécha

« Ctvrtek 30. 4. - nedéle 3. 5., Dolany
Duchovni cvi¢eni pro zeny
st. Lucia Kopasovd, Véra Kulistikovd

Veskeré informace o duchovnich cvide-
nich, v¢etné kontaktnich udaji na exerci¢-
ni domy, ziskidte na webovych strankach
www.exercicie.cz, kde se také muzete pfi-
hlasit. Informace o duchovnich cvi¢enich
v Dolanech naleznete na webovych stran-
kach Komunity Blahoslavenstvi www.bla-
hoslavenstvi.cz/duchovni-cviceni, tam pro-
bih4 také prihlasovani.

Prosebné a vyznamné dny

« Ctvrtek 23. dubna - slavnost sv. Vojtécha;

« nedéle 26. dubna - Den modliteb za po-
voladni k duchovnimu stavu;

o patek 1. kvétna — prvni pdtek v mésici.

Prispévky do Cesty muizete predat v sakristii konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie a kostela sv. Vojtécha
nebo na faru Almuznickd 2, Opava, pfipadné poslat na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu

cesta.opava@gmail.com — vzdy do uzavérky.

Webové stranky farnosti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni ufad Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkfopavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
| Rocnik 33., &islo 4, naklad 400 vytiskii. Virobni naklady 1 kusu 15 K& Cislo pripravila a vydani
zajistila redakéni rada zpravodaje. Registrovano pod &islem MK CR E 12507 u MK CR.

Pristi Cislo 3. 5. 2026, uzavérka 14. 4. 2026




